
Σεξουαλικώς Μεταδιδόµενα Νοσήµατα 
&

Παθήσεις των γεννητικών οργάνων
στην Αρχαιότητα



Βλεννόρροια

Σήµερα: µεταδοτική ̟άθηση

� Οφείλεται σε µόλυνση α̟ό ̟υογόνο βακτηρίδιο (γονόκοκκος)
� Μεταδίδεται µε συνουσία
� Συµ̟τώµατα στην οξεία φάση: ̟εριλαµβάνει ουρηθρίτιδα (άνδρες) ή 

αιδιοκολ̟ίτιδα (γυναίκες)
� Συχνά µεταφέρεται στο ουρογεννητικό και γίνεται χρόνια

� Μη ̟ροσιτή διάγνωση στην οστεοαρχαιολογία



Βλεννόρροια

Κατά την αρχαιότητα: «γονόρροια» (=εκροή σ̟έρµατος)

Σήµερα: ο όρος δεν αντα̟οκρίνεται Αρχαίοι: ̟εριγραφή α̟ώλειας
στην ̟ρωταρχική του έννοια. Γεννητικής ουσίας, ανδρικής ή
Γονόρροια= έξοδος ̟ύου α̟ό το γυναικείας, δλδ τη σ̟ερµατόρ-
στόµιο της ουρήθρας ή α̟ό τον ροια στον άνδρα και τη λευκόρ-
κόλ̟ο (όχι σ̟έρµατος) ροια στη γυναίκα



Βλεννόρροια = αρχαία «γονόρροια

Ι̟̟οκρατική «γονόρροια» = µολύνσεις, συχνές σεξουαλικές ε̟αφές, 
̟αθολογική σ̟ερµατόρροια

Π.χ. Ι̟̟οκρατική ̟εριγραφή «νωτιάδος φθίσεως»: ̟ροσβάλλει «κυρίως 
τους νιό̟αντρους και τους άντρες ̟ου ̟αραδίνονται στην σεξουαλική 
α̟όλαυση». Εκδηλώνεται ̟ρωταρχικά µε άφθονη σ̟ερµατόρροια µετά 
την ούρηση. Υ̟οδηλώνει φλεγµονή στις σ̟ερµατοδόχους κύστεις.
� Μ̟ορεί να οφείλεται στο γονόκοκκο



Πχ. Νοσήµατα στη Θάσο 
Ανάµεσα σε άλλα: 
«Πολλοί είχαν άφθες κι εξελκώσεις του στόµατος. Συχνές συµφορήσεις
(ρεύµατα) των γεννητικών οργάνων, εξελκώσεις, οιδήµατα µέσα κι έξω,
διογκώσεις των βουβώνων*. Υγρές οφθαλµίες, µακροχρόνιες και
οδυνηρές, σαρκώµατα των βλεφάρων, κι α̟ό µέσα κι α̟ό έξω, ̟ου
έγιναν αφορµή να χάσουν ̟ολλοί το φως των µατιών τους και ̟ου
λέγονται σύκα. Οι άλλες ̟ληγές και τα γεννητικά όργανα ήταν ε̟ίσης η
έδρα ̟ολλών εκβλαστήσεων».



19ος αι.: διαχωρισµός συµ̟τωµάτων οφθαλµών, στόµατος και 
γεννητικών οργάνων. Τότε κατέληξαν ότι µάλλον υ̟ήρχε σύφιλη ή 
βλενόρροια

1937: ̟εριγραφή νόσου Behçet (Αδαµαντιάδη-Behçet): 
̟εριλαµβάνει: ̟υρετό, δερµατικές εκθύσεις, νευρολογικές 
διαταραχές, ̟ροσβολές αµφιβληστροειδούς µέχρι τύφλωσης, 
στοµατικές άφθες, εξελκώσεις γεννητικών οργάνων.
εµφανίζεται: σ̟οραδικά, µε έµφαση στη Μεσόγειο & Ια̟ωνία

Άρα: σαφής οµοιότητα της Ι̟̟οκρατικής ̟εριγραφής µε τη νόσο 
Αδαµαντιάδη-Behçet



Ι̟̟οκρατική Συλλογή: διάκριση µεταξύ εκροής γυναικείου γόνου 
(γονόρροιας) και κοινών α̟ωλειών κολ̟ικών υγρών λευκού ή κίτρινου 
χρώµατος:

«Αν ρέει το σ̟έρµα καθαρό και χωρίς διακο̟ή, η γυναίκα δεν ε̟ιθυµεί 
να έχει σχέσεις µε το σύζυγό της. ∆ε µ̟ορεί να µείνει έγκυος. Οι 
νεφρικές χώρες είναι ε̟ώδυνες. Υ̟άρχει ένας αργά εξελισσόµενος 
̟υρετός, αδυναµία, λι̟οθυµική τάση. Καµιά φορά η µήτρα δε βρίσκεται 
στη θέση της».

Ά̟ειρες οι ̟ιθανές νόσοι: χρόνια λευκόρροια, φυµατίωση, µη ειδική 
σαλ̟ιγγο-ωοθηκίτιδα, ορµονικές διαταραχές…………



Γαληνός: γυναικεία «γονόρροια» ≠ λοίµωξη των κατώτερων τµηµάτων 
της γεννητικής οδού α̟ό τα ο̟οία 
εκρέεται σ̟έρµα 

= λειτουργική βλάβη των αγγείων 
̟ου ̟αρασκευάζουν και 
συγκεντρώνουν το σ̟έρµα στο 
εσωτερικό της κοιλιάς



Ι̟̟οκρατικά: 5 είδη «λευκόρροιας»
1η λευκόρροια:
«Η ροή είναι λευκή, ό̟ως τα ούρα του γαϊδάρου. Οίδηµα στο ̟ρόσω̟ο
και ̟ρήξιµο στο κάτω µέρος των µατιών. Τα µάτια είναι γεµάτα νερό
και η εµφάνισή τους δεν είναι τόσο καλή. Η λάµψη τους χάνεται,
γεµίζουν τσίµ̟λες και δεν καλοβλέ̟ουν. Το δέρµα κιτρινίζει και γεµίζει
φλύκταινες. Το υ̟ογάστριο ̟ρήζεται. Παρουσιάζεται στις γνάθους,
σιγά-σιγά, ένα εξάνθηµα κοκκινω̟ό, µικρό, νερουλό και ύ̟ουλο. Τα
̟όδια ̟ρήζονται. Εάν τα ̟ιέσετε µε το δάχτυλο, σχηµατίζεται εκεί ένα
α̟οτύ̟οωµα. Το στόµα γεµίζει σάλια. Η γυναίκα όταν είναι νηστική,
έχει ̟όνους στην καρδιά και κάνει εµετό ένα ξινό υγρό. Λαχανιάζει
γρηγορότερα. Ανασαίνει µε µεγάλη δυσκολία, τα ̟όδια της ̟αγώνουν



και τα γόνατά της κόβονται. Παρουσιάζονται άφθες στο στόµα. Η
µήτρα χάσκει ασυνήθιστα και το βάρος της ̟έφτει α̟άνω στο στόµιο σα
µολύβι. Πόνοι διασχίζουνε τους µηρούς. Όλα τα κάτω µέρη του
σώµατος ̟αγώνουν. Η ̟ατούσα των ̟οδιών είναι µουδιασµένη, και η
άρρωστη δε µ̟ορεί να ̟ερ̟ατήσει. Σε τέτοιες ̟ερι̟τώσεις, η θερα̟εία
είναι δύσκολη. Γιατί η ηλικία είναι ̟ροχωρηµένη και οι ̟όνοι γίνονται
µόνιµοι, εκτός αν, µε τη µεσολάβηση κά̟οιου ευνοϊκού ̟εριστατικού,
θερα̟ευθεί µόνη της η ̟άθηση αυτή».

Χλώρωση? Κακοήθης αναιµία? Πυελο̟εριτονίτιδα µε γενίκευση
λοίµωξης µαζί µε αναιµία? Μυξοίδηµα? Συστηµατικό νόσηµα
διαταραχής µεταβολισµού και καρδιακών και νεφρικών λειτουργιών??
Σίγουρα έµµεση ̟άθηση των εξωτερικών γεννητικών οργάνων



Ι̟̟οκρατικές λευκές, κίτρινες, καφετιές εκκρίσεις: 
µέρος κοινής συµ̟τωµατολογίας της λευκόρροιας α̟ό ̟αράσιτα, 
µύκητες ή βακτηρίδια, καθώς και της υ̟οκλινικής µητρορραγίας ̟ου 
συνοδεύεται α̟ό συψαιµικές ε̟ι̟λοκές.

Μυκητιάσεις/̟ρωτοζωικές λοιµώξεις γεννητικών οργάνων:
Παλιές και καθολικά εξα̟λωµένες: 
αναµφισβήτητα οι αρχαίες Ελληνίδες ̟ροσβάλλονταν α̟ό κολ̟ίτιδες 
(τριχοµονάδες) και Candida albicans



Τριχοµονάς κόλ̟ου

� ΜεταδίδεταιΑνακαλύφθηκε το 1836 α̟ό τον A. Donné
� Προκαλεί αφρώδη λευκόρροια, κιτρινω̟ή ή ̟ρασινω̟ή, δύσοσµη, 

ερεθιστική στην ̟εριοχή γύρω α̟ό τη µήτρα. 
� Μ συνήθως µε σεξουαλική ε̟αφή

Περιέχεται στις αρχαίες νοσολογικές ̟εριγραφές µε κιτρινω̟ές και 
δύσοσµες α̟ώλειες υγρών



Μύκητας Candida albicans
Υ̟εύθυνος για αρκετές ̟αθολογικές καταστάσεις: 
� αιδιοκολ̟ίτιδα � εκδηλώνεται συνήθως µε λευκόρροια
� µυκητίαση του δέρµατος εντο̟ισµένη στις µεγάλες ̟τυχές και στα 

νύχια
� σ̟άνια ση̟τικές ε̟ι̟λοκές
� συχνά µολύνσεις του στόµατος, της γλώσσας και των βρόγχων 

(τυ̟ικά: καντιντίαση στοµατικού βλεννογόνου)

Ε̟ιβεβαιωµένη ύ̟αρξη καντιντίασης στην αρχαιότητα: αφθώδη 
εξανθήµατα στα ̟αιδιά και στις γυναίκες, άφθες βρεφών ̟ου θηλάζουν



Ι̟̟οκρατικές άφθες
Περιγραµµένες, λευκάζουσες ε̟ιφανειακές εξελκώσεις (γεννητικά 
όργανα και τραχεία)

� Αφδώδεις φλεγµονές στις έγκυες: καντιντίαση τελευταίου τριµήνου
� Αφθώδης τραχεία: λόγω φυµατίωσης
� Άφθες γεννητικών οργάνων: καντιντίαση, νόσος Behçet, νόσος 

Nicolas-Favre, φυµατιώδεις ̟αθήσεις, αιδιοκολ̟ική διφθερίτιδα…



Γεννητικός έρ̟ης

Υ̟ήρχε στα Ι̟̟οκρατικά χρόνια � Στην ̟ερί̟τωση σχηµατισµού 
«φλυκταινών» ̟ου σχετίζονται µε την έµµηνο ρύση, «το ̟ερίγραµµα των 
χειλέων συχνά είναι εξελκωµένο. 

Αν οι φλύκταινες = τα αυγά του Nabtl � αδιαµφισβήτητα έρ̟ης
(εµφανίζονται στην ̟ερίοδο και γίνονται διαβρώσεις γύρω α̟ό τα χείλη 
του αιδοίου)



Νόσος Nicolas-Favre (αφροδίσιο λεµφοκοκκίωµα)
Εκδήλωση µε µικρό ψευδο-ερ̟ητικό έλκος στη γεννητική ή ̟ρωκτική 
χώρα και σηµαντικού βαθµού βουβωνική λεµφαδενίτιδα

Μη ειδική υ̟οτρο̟ιάζουσα ουρηθρίτιδα

Και οι δύο ̟ροκαλούνται α̟ό το µικρόβιο Chlamydia trachomatis.

Το συγκεκριµένο µικρόβιο, ̟ου ̟ροκαλεί και το ενδηµικό τράχωµα, 
έκανε θραύση στην Αίγυ̟το και στην υ̟όλοι̟η Μεσόγειο. Άρα σίγουρα 
υ̟ήρχαν και οι 2 ̟αρα̟άνω…



Κονδυλώµατα

Μαλακές εκβλαστήσεις, ιογενούς αιτιολογίας, µεγαλώνουν ̟ολύ 
Βαλανο̟οσθικές, ̟ρωκτός, µικρού µεγέθους (άντρας) 
Αιδοίο, εξωτερικό µέρος κόλ̟ου, ̟ρωκτός (γυναίκα)

Ι̟̟οκρατικά: θύµια στην ̟όσθη
Κέλσος: «οι Έλληνες γιατροί δίνουν στα ογκίδια ̟ου µοιάζουν µε
κρεατοελιές) ονόµατα ανάλογα µε τη µορφή ̟ου ̟αρουσιάζουν: θύµιον =
µια σαρκώδης ̟ροσεκβολή ̟ου θυµίζει µικρή κρεατοελία, στενή και
µικρού ̟άχους στο σηµείου ό̟ου εκφύεται το δέρµα, ̟ιο ̟λατιά δε όσο
̟ροχωρούµε ̟ρος το άλλο άκρο της, κά̟ως σκληρή και µε ̟ολλούς
τραχείς κόµ̟ους στην κορυφή της και η ο̟οία µοιάζει µε το άνθος
θυµαριού, α̟’ό̟ου ̟αίρνει και το όνοµά της… Οι χειρότερες είναι αυτές
̟ου εκφύονται στα α̟όκρυφα µέρη, ό̟ου αιµορραγούν»



Κονδυλώµατα (συν.)
Λατίνοι: µοιάζουν µε σύκα ̟αρά µε το άνθος θυµαριού� sicus
Αντιµετω̟ίζονται χειρουργικά ήδη α̟ό την Κλασική ε̟οχή.

Καρκίνος
Ι̟̟οκρατικές διαβρώσεις στο αιδοίο «δυσοίωνες και ε̟ικίνδυνες»: ίσως 
καρκίκος, ίσως αφροδίσια φυµατίωση, ίσως µαλακό έλκος (βάκιλος 
Ducrey)…

«ένα έλκος του ̟αρουσιάστηκε στα γεννητικά του όργανα και δεν τον 
ωφέλησε ούτε και η ̟εριτοµή, ̟αρά σά̟ισε και ̟έθανε µέσα σε 
φριχτούς ̟όνους» 1ος αι. µ.Χ.: φαγεδαινικό έλκος, σάρκωµα Kaposi, 
καρκίνος του ̟έους?????




