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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε 
άδειες χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 
υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, η 
άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς.  
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Άδειες Χρήσης 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης» έχει 
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του 
εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 
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Χρηματοδότηση 



ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΑΝΟΙΧΤΑ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ 
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Λειτουργία και Δραστηριότητες 
Κατασκηνώσεων 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

1. Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 

2. Βασικές Αρχές Ασφάλειας 

3. Η συμπεριφορά των υπευθύνων ασφαλείας 
στις κατασκηνώσεις 
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Περιεχόμενα ενότητας 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Να γίνει αναφορά και ορισμός των κινδύνων 

• Να γίνει αναφορά στους βασικούς κανόνες 
ασφάλειας 

• Να γίνει αναφορά στις υποχρεώσεις του  
υπεύθυνου ασφαλείας  
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Σκοποί  ενότητας 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Το “ρίσκο ή κίνδυνος” ορίζεται ως 
αυτό που μπορεί να οδηγήσει στο 
να χάσει κάποιος κάτι πολύτιμο. 

 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 
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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Κίνδυνοι: 1. Οικονομικοί 

             2. Λειτουργικοί 

                 3. Ψυχολογικοί 

             4. Σωματικοί 

             5. Κοινωνικοί 

             6. Χρόνου  

             7. Ικανοποίησης 

Οι υπαίθριες δραστηριότητες θεωρούνται επικίνδυνες 

 

 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 
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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Η μέριμνα για θέματα ασφάλειας 
προηγούνται της οργάνωσης μίας 
δραστηριότητας και στοχεύει στη 
μείωση των πιθανοτήτων για 
τραυματισμούς και ατυχήματα. 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 
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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Ο συνδυασμός σχεδιασμού, οργάνωσης, 
καθοδήγησης, ελέγχου και 
παρακολούθησης των δραστηριοτήτων 
μίας οργάνωσης, με σκοπό την 
ελαχιστοποίηση του αντίκτυπου ενός 
ατυχήματος, με όσο το δυνατόν λιγότερο 
κόστος. 

 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 
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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 
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Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Η μείωση των κινδύνων και η πρόληψη 
των τραυματισμών & των ατυχημάτων, 
στηρίζεται σε βασικούς κανόνες και 
προδιαγραφές που πρέπει να υπάρχουν: 

1. Η ποιότητα του προσωπικού 

2. Ο έλεγχος του περιβάλλοντος του 
προσωπικού 

3. Η γνώση των κινδύνων που υπάρχουν 
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Βασικές Αρχές Ασφάλειας 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

• Απαραίτητο στοιχείο:  

    Η διατήρηση ισορροπίας ανάμεσα 
στην ασφάλεια & στην ανάπτυξη 
κλίματος διασκέδασης & 
ψυχαγωγίας. 
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Η συμπεριφορά των υπευθύνων ασφαλείας 
στις κατασκηνώσεις 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 
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Η συμπεριφορά των υπευθύνων ασφαλείας 
στις κατασκηνώσεις 

• Τρία βασικά στοιχεία πρέπει να προσεχθούν: 

1. Η τάση των ατόμων να υπερβάλλουν 

2. Το φαινόμενο του παλιμπαιδισμού 

3. Όταν ο επόπτης μίας ομάδας (group) 
συμμετέχει ταυτόχρονα και στις 
δραστηριότητες 

 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Ο υπεύθυνος ασφαλείας θα πρέπει να έχει: 

1. Τουλάχιστον 5 χρόνια εμπειρίας σε κατασκηνώσεις 

2. Καλή παρουσία και ικανότητα επικοινωνίας 

3. Υπευθυνότητα 

4. Καλές σχέσεις με τον ιδιοκτήτη & το υπόλοιπο 
προσωπικό 

5. Συνεχές ενδιαφέρον & επαφή με το χώρο των 
κατασκηνώσεων 

6. Πανεπιστημιακή εκπαίδευση & συνεχής 
επιμόρφωση 
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Η συμπεριφορά των υπευθύνων ασφαλείας 
στις κατασκηνώσεις 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Ο υπεύθυνος ασφαλείας θα πρέπει να εστιάσει  
την προσοχή του: 

1. Κουζίνα και φαγητό 

2.  Υγεία  

3.  Αντιμετώπιση & διαχείριση απρόοπτων καταστάσεων 

4.  Οδηγίες & λύσεις προς το κοινό 

5.  Διαχείριση των δραστηριοτήτων & του περιβάλλοντος που 
πραγματοποιούνται 

6.  Ασφάλεια στις μετακινήσεις 

7.  Πραγματοποίηση καινούριων & πρωτοποριακών 
δραστηριοτήτων 
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Η συμπεριφορά των υπευθύνων ασφαλείας 
στις κατασκηνώσεις 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Κρίνεται απαραίτητο 
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Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 

Η εκπαίδευση 

προσωπικού 

για τη 

διαχείριση 

κινδύνων  

Σχεδιασμός 

πλάνου για τη 

διαχείριση 

κινδύνων 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

Κρίνεται απαραίτητο 
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Θέματα Ασφάλειας στις Κατασκηνώσεις 

Η συνεχή 

ανατροφοδότηση των 

υπευθύνων σε 

θέματα ασφάλειας 

Η πρακτική 
εφαρμογή 

ασκήσεων και 
σεναρίων σε 

θέματα ασφάλειας 

Συνεχείς έλεγχος 

των εγκαταστάσεων 

και των χώρων  



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 

1. American Camp Association (2007). Α Guide to 
ACA- Accredited Camps in the Southeast. 
American Camp Association, Southeastern. 

2. Βall, A. & Ball, B. (2004). Basic Camp 
Management (6th ed.). U.S.A.: American Camp 
Association, Inc. 

3. Yerkes, R. (2010). His Story, Her Story, Our Story: 
100 Years of the American Camp Association. 
Camping Magazine – American Camp 
Association, 83 (1). 
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Βιβλιογραφία 
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Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Τίτλος Μαθήματος 

Τμήμα 
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Βιβλιογραφία 



ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΑΝΟΙΧΤΑ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
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