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 Ce que Lehmann entend par ce terme de                     
« postdramatique » , c’est la disparition du modèle 
dramatique traditionnel. Il n’est ni un style, ni un 
genre, ni une esthétique. 

 Le concept rassemble des pratiques théâtrales 
multiples et disparates et fait appel à tous les arts. 

 Le postdramatique dépasse l’opposition 
traditionnelle  entre épique et dramatique.  

 Le théâtre postdramatique revendique la scène 
comme point d’intervention; il peut faire appel à 
tous les arts. 
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4.1  Le théâtre postdramatique (1/2) 
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 Le texte n’en est pas exclu, mais il n’est plus 
considéré comme le support d’une représentation; il 
est un élément parmi d’autres, sur le même plan que 
le gestuel, le musical et le visuel. 

 Représentation émancipée (Bernard Dort). 

 Le théâtre postdramatique peut réaliser un montage 
des éléments lyriques, épiques et dramatiques pas 
seulement au caractère des structures langagières. 

 Le théâtre postdramatique engloberait un éventail 
d’expressions artistiques du « spectacle vivant ». 
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4.1  Le théâtre postdramatique (2/2) 
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 Lehmann insiste sur la corporalité; le corps devient 
centre de gravité dans sa substance physique et son 
potentiel gestuel. 

 Le théâtre postdramatique se présente comme un 
théâtre de la corporalité autosuffisante, exposée 
dans ses tensions internes ou transmises vers 
l’extérieur. 

 Le théâtre postdramatique transgresse sans cesse le 
seuil de la douleur pour révoquer la dissociation du 
corps d’avec le langage. 

 Le corps postdramatique élabore l’image de son 
agonie. 
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4.2  Corporalité 
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 Le processus dramatique se déroulait entre les corps, 
le processus postdramatique se joue sur le corps 
(agonie). 

 Le corps est un carrefour. 

 Le théâtre a été toujours fasciné par la souffrance: la 
souffrance, la violence et la mort, tout comme les 
sentiments qu’elles inspiraient, peur et pitié, 
constituaient depuis l’Antiquité « le fond plaisir aux 
objets tragiques ». 
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4.3  L’agonie du corps postdramatique 
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 Pour les acteurs, « l’action » qui consiste à parler, à 
lire sans élément dramatique, représente un 
véritable défi. 

 Ils sont exposés de tous côtés. 

 Chaque individu devient seul spectateur; les acteurs 
et le reste du public constituent « son » théâtre. 
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4.4  Absence de l’action 
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 Le monologue théâtral sur scène renforce la 
certitude de notre perception que l’action 
dramatique est une réalité dans l’espace-instant 
authentifiée par l’implication du public. 

 Le monologue exprimerait la solitude, une incapacité 
amplifiée à la communication, voire une 
communication perturbée. 

 Le monologue comme discours, qui a le public 
comme destinataire, augmente l’intensité de la 
communication. 
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4.5  Le monologue 
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 Le chœur (comme la monologie, comme les voix 
individuelles qui s’additionnent en un chant général) 
parvient à fonctionner sur la scène comme miroir et 
partenaire du public. 

 Le chœur donne la possibilité de manifester un corps 
collectif; il nie la conception d’un individu. 

 La voix chorale signifie une pluralité de voix et une 
réunion de corps individuels dans une masse en tant 
que force. 
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4.6  Le chœur (1/2)  
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 Dans le théâtre postdramatique, le souffle, le 
rythme, l’actualité de la présence physique des corps 
l’emportent sur le logos. 

 Le principe de l’exposition s’applique certes au corps, 
à la gestuelle et à la voix, mais défie aussi la fonction 
représentative de la langue (au lieu de la 
représentation de faits et actes, une position de 
sons, de paroles, de phrases dont la logique résulte 
de la composition scénique, d’une dramaturgie 
visuelle et non pas orientée sur le texte). 
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4.6  Le chœur (2/2)  
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 Dans le théâtre classique, « ses planches signifient le 
monde ». 

 Dans le théâtre postdramatique, l’espace est pensé 
comme une partie du monde qui demeure dans le 
continuum du réel: un extrait délimité dans l’espace 
et le temps. 
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4.7  Texte-paysage 
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Le théâtre possède le temps spécifique de la 
représentation. Il s’agit du temps collectif d’un certain 
nombre de sujets: 

a. L’essence du théâtre dramatique consistait à 
détacher le spectateur de sa vie quotidienne en 
le plongeant dans le « temps du rêve ». 

b. Dans le théâtre épique, Brecht voulait voir le 
spectateur penser et l’acteur distancé, dans 
« son temps à lui ». 

c. L’esthétique postdramatique du temps réel ne 
recherche pas non plus l’illusion; le temps 
devient objet d’une expérience « directe ». 
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4.8  Le temps théâtral 
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