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Ο αγγειοχειρουργός Χρήστος Δ. Κάρκος, FRCS, είναι απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ) (1985-1991). Ξεκίνησε τη χειρουργική του 
εκπαίδευση στην Ελλάδα (1992-1993), αλλά τον Ιούνιο του 1993 μετανάστευσε στη Μεγάλη 
Βρετανία, όπου και παρέμεινε για 12 χρόνια, ολοκληρώνοντας την ειδίκευση, εξειδίκευση και 
μετεκπαίδευσή του στην Αγγειακή και Ενδαγγειακή Χειρουργική. Το κλινικό βιογραφικό του 
περιλαμβάνει, επίσης, μετεκπαίδευση στην Ενδαγγειακή Χειρουργική στην Ουτρέχτη της 
Ολλανδίας. Πήρε τον τίτλο ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής το Φεβρουάριο του 2003. Μετά τη 
λήψη της ειδικότητας, μετεκπαιδεύτηκε και εργάστηκε ως Λέκτορας Αγγειοχειρουργικής στη 
διεθνούς φήμης Αγγειοχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου του Leicester, Μεγάλη 
Βρετανία (Αύγουστος 2003-Ιανουάριος 2006). Στο Leicester εργάστηκε με μεγάλα ονόματα 
της Βρετανικής Αγγειοχειρουργικής, όπως οι καθηγητές Nick London (εξειδίκευση στις 
φλεβικές παθήσεις), Ross Naylor (παγκόσμια αυθεντία στις παθήσεις των καρωτίδων), και 
Robert Sayers (εξειδίκευση στα ανευρύσματα της κοιλιακής αορτής), καθώς και τον 
πρωτοπόρο επεμβατικό ακτινολόγο Amman Bolia, τον «εφευρέτη» της υπενδοθηλιακής 
αγγειοπλαστικής (subintimal angioplasty). Το Φεβρουάριο του 2006 επέστρεψε στην Ελλάδα 
και εργάζεται μέχρι και σήμερα ως ειδικός Αγγειοχειρουργός στην Ε׳ Χειρουργική Κλινική του 
ΑΠΘ, στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο. Έχει εκλεγεί Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής 
ΑΠΘ τον Ιούλιο του 2013.  

 

Τίτλοι:   

 Πτυχίο Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 1991 

 FRCS, Fellow of the Royal College of Surgeons, Ιούνιος 1997 

 Διδάκτωρ Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ιούλιος 2002 

 Ειδικότητα Αγγειοχειρουργικής, Θεσσαλονίκη, Φεβρουάριος 2003 

 EBIR, European Board of Interventional Radiology, 2011 

 FEBVS, Fellowship European Board of Vascular Surgery, 2012 (Honorary) 
 
Παρούσα θέση:  

 Αγγειοχειρουργός, ιδιωτικό επάγγελμα, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη  

 Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ (Ιούλιος 2013) 
 
Ειδίκευση, μετεκπαίδευση & επαγγελματική εμπειρία: 

 Ειδίκευση στη Χειρουργική στην Ελλάδα (Νοσοκομεία Καρδίτσας και Ιπποκράτειο 
Θεσσαλονίκης, 1991-1993) 
 

 Ειδίκευση, εξειδίκευση & μετεκπαίδευση στην Αγγειοχειρουργική στη Μεγάλη 
Βρετανία (Nottingham, Sheffield, Bristol, Manchester, Leicester, 1993-2006) 

 

 Λέκτορας Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Αγγειακής & Ενδαγγειακής Χειρουργικής, 
Πανεπιστήμιο του Leicester, Leicester Royal Infirmary, Leicester, Μεγάλη Βρετανία 
(Αύγουστος 2003-Ιανουάριος 2006) 

 

 Μετεκπαίδευση στην Ενδαγγειακή Χειρουργική, St Antonius Hospital, Ουτρέχτη, 
Ολλανδία (Υποτροφία της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Αγγειοχειρουργικής ESVS, 
Αύγουστος-Σεπτέμβριος 2001) 

 

 Ειδικός Αγγειοχειρουργός (Επιμελητής Β’ και Λέκτορας), Ε΄ Χειρουργική Κλινική 
ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη (2006-2013) 

 
Κλινικά ενδιαφέροντα και εξειδίκευση: 

 Όλο το φάσμα της ενδαγγειακής χειρουργικής (αγγειοπλαστική & stent)   



 Πρόληψη αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων-αντιμετώπιση της νόσου των 
καρωτίδων (ανοικτές χειρουργικές επεμβάσεις και αγγειοπλαστική-stent καρωτίδων) 

 Ανευρύσματα θωρακικής ή κοιλιακής αορτής & περιφερικών αρτηριών (ανοικτή 
αποκατάσταση, ενδοαυλική αντιμετώπιση, τεχνικές «chimney» & «periscope»)  

 Υπενδοθηλιακή αγγειοπλαστική (subintimal angioplasty) 

 Διαβητικό πόδι (σύνθετες ενδαγγειακές επεμβάσεις) 

 Φλεβικές παθήσεις άνω & κάτω άκρων, κιρσοί, φλεβικά έλκη, compression therapy 

 Αξιολόγηση καρδιαγγειακού κινδύνου  
 
 
Ακαδημαϊκό έργο 

 77 εργασίες σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά (782 citations, h-index=14) 

 4 εργασίες σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά 

 156 ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (90 διεθνή, 66 ελληνικά) 

 προσκεκλημένος ομιλητής σε 46 επιστημονικές συναντήσεις (15 διεθνείς, 31 
ελληνικές) 

 19 κεφάλαια σε βιβλία (10 διεθνείς και 9 ελληνικές εκδόσεις) 

 Μέλος της συγγραφικής ομάδας των κατευθυντήριων οδηγιών της Ευρωπαϊκής 
Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας για την αντιμετώπιση της νόσου των καρωτίδων  

 Reviewer για τα περιοδικά EJVES, Journal of Endovascular Therapy, Circulation, 
BMJ, JAMA, Diabetic Medicine, VASCULAR, Cardiovascular & Interventional 
Radiology, Future Cardiology, Heart & Vessels, Annals of Vascular Surgery, Expert 
Review in Cardiovascular Therapy, Journal of Postgraduate Medicine, Indian Journal 
of Surgery 

 Μέλος του Editorial Board του περιοδικού Vascular 

 Μέλος της e-learning team της ESVS     
 

 

 

 

 

 

 

 

 


