
Συνοπτικό Βιογραφικό Σημείωμα 
 

Κομβικά σημεία σταδιοδρομίας 

14.11.1973  Τόπος γεννήσεως: Θεσσαλονίκη 

6.1991   Αποφοίτηση από το Λύκειο Ανατόλια Θεσσαλονίκης –άριστα 

7.1997 Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. – εισαγωγή μετά από πανελλήνιες εξετάσεις, 
αποφοίτηση με άριστα (8.9/10) 

8.1997-9.1998 Εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου (Αγροτικό Ιατρείο Aιανής, Νομός Κοζάνης)  

10.1999-12.2002 Ειδικευόμενη (médecin assistante) Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Οφθαλμολογίας Jules Gonin στη Λωζάννη, Ελβετία (39 μήνες) 

2.2000 - 10.2000  Εκπαίδευση στη Γενετική του Ανθρώπου, Τμήμα Γενετικής του Ανθρώπου του 

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Πανεπιστήμιο της Λωζάννης, Ελβετία 

(7 μήνες) 

6.2003   Διδάκτωρ Πανεπιστημίου της Λωζάννης (Doctorat en médicine) 

 Θέμα: «Ρόλος του γονιδίου MYOC στο χρόνιο γλαύκωμα ανοικτής γωνίας στους 
ασθενείς από τη Δυτική Ελβετία», Αντικείμενο: Κλινικοεργαστηριακή μελέτη 
στην οφθαλμογενετική, Δημοσίευση: Ophthalmic Genetics, 2001 

10.2002- 11.2003 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Εξειδίκευσης (Μάστερ) στο Στραβισμό, στο 
Πανεπιστήμιο της Νάντης, Γαλλία (D.U.) μετά από ετήσια παρακολούθηση 
μαθημάτων, πρακτική άσκηση, εκπόνηση διπλωματικής εργασίας και εξετάσεις 

12.2004 Μέλος του Βασιλικού Κολλεγίου Οφθαλμιάτρων του Λονδίνου (MRCOphth) 
κατόπιν πιστοποίησης θεωρητικών γνώσεων και κλινικών δεξιοτήτων στην 
ειδικότητα της οφθαλμολογίας μετά από τις εξετάσεις Part 1,2 & 3 

5.2003-2.2005 Ολοκλήρωση ειδικότητας (senior house officer) και μεταπτυχιακή εκπαίδευση 
(6 μήνες) στην Οφθαλμολογία στο Ηνωμένο Βασίλειο (Surrey rotation) 

6.2004   Ειδικός οφθαλμίατρος μετά από εξετάσεις στην Ελλάδα 

2.2005-4.2005 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση (research fellow) στην Οφθαλμογενετική (6 
εβδομάδες) στο Τμήμα Μοριακής Γενετικής του Institute of Ophthalmology, σε 
συνεργασία με το Moorfields Eye Hospital, Λονδίνο 

4.2005-9.2005 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση (research fellow) στην Οφθαλμογενετική  στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Jules Gonin στη Λωζάννη και στο συνδεδεμένο με 
αυτό Ινστιτούτο Έρευνας στην Οφθαλμολογία (IRO) στη Σιόν, Ελβετία (5 μήνες)  

3.2006-3.2008 Λέκτορας στην Οφθαλμολογία, Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Οφθαλμολογίας, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ. (2 έτη) 

11.2008-6.2009 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση (clinical fellow) στην Παιδο-Οφθαλμολογία και 
Στραβισμό, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Epsom&St Helier’s, Λονδίνο (7μηνη 
εκπαίδευση εστιασμένη κυρίως στην αντιμετώπιση του στραβισμού σε παιδιά 
και ενήλικες) 

7.2009-12.2009  Μεταπτυχιακή εκπαίδευση (clinical fellow) στην Παιδο-Οφθαλμολογία και 
Στραβισμό, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Great Ormond Street, Λονδίνο (6μηνη 
εκπαίδευση εστιασμένη κυρίως στην αντιμετώπιση παιδο-οφθαλμολογικών 
νοσημάτων και στη χειρουργική αντιμετώπιση του παιδικού καταρράκτη) 



12.2009-σήμερα Λέκτορας στην Οφθαλμολογία, Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Οφθαλμολογίας, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ. 

 

Τιμητικές διακρίσεις Έπαινος από την Ελληνική Μαθηματική Εταιρεία (1988) 

Υποτροφία Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (1991-1996) 

Τιμητική Υποτροφία Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (1997) 

Υποτροφία από το Ίδρυμα Entraide Hellenique , Ελβετία (2000-2001) 

Υποτροφία από το Ίδρυμα Erna Hamburger, Ελβετία (2000-2001) 

Υποτροφία από τον Σύλλογο Κασσανδρινών Θεσσαλονίκης (2001-2002) 

 

Ξένες γλώσσες  Αγγλικά  - Proficiency in English, University of Cambridge 

  - Proficiency in English, University of Michigan 

  Γαλλικά   - Diplôme d’Études en Langue Française D.E.L.F. 

        - Diplôme Approfondi de Langue Française D.A.L.F. 

Εθελοντικό έργο 

Μέλος της Ένωσης Δωρητών Οργάνων Σώματος Ανθρώπου (ΕΔΟΣΑ) 

Συνεργασία με την Υπηρεσία Κοινωνικής Πρόνοιας στο Οφθαλμολογικό Νοσοκομείο Jules Gonin 

 

Δημοσιεύσεις – Δημοσιεύματα 
 

Μορφή δημοσίευσης Αριθμός 
1η  

συγγραφέας 

Συγγραφέας 

αλληλογραφίας 

Impact  

factor 
Αναφορές (Scopus) 

Hirsch 

index 

Pubmed 36 24 13 63.93 112 (9 αυτοαναφορές) 6 

Ελληνικά περιοδικά 5 2     

Κεφάλαια σε βιβλία 3 2     

Εισηγήσεις σε πρακτικά  
ελληνικών συνεδρίων 

3 2  
 

 
 

 

 

Ερευνητικό έργο 

1. 1999-2001 εκπόνηση διατριβής στο Πανεπιστήμιο της Λωζάννης, Ελβετία 

2. 2001-2002 συμμετοχή ως συν-ερευνήτρια και συντονίστρια στη διεθνή πολυκεντρική μελέτη 

«Phase II/III randomised double-masked, controlled multi-centre comparative trial EOP1003» 

για το κέντρο της Λωζάννης, Ελβετία  

3. 2002-2003 διπλωματική εργασία στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Διπλώματος Εξειδίκευσης 

(Μάστερ) στο Πανεπιστήμιο της Νάντης, Γαλλία με θέμα την αντιμετώπιση της συγγενούς 

πάρεσης του άνω λοξού μυός με διόρθωση οπίσθια μετάθεση του κάτω λοξού μυός 

4. 2005 εργαστηριακή μελέτη της γενετικής βάσης του συνδρόμου διασποράς χρωστικής – 

χρωστικοφόρου γλαυκώματος στο Τμήμα Μοριακής Γενετικής του Ινστιτούτου 

Οφθαλμολογίας, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο  

5. 2005 κλινικο-εργαστηριακή έρευνα για το γενετικό υπόβαθρο της συγγενούς αμαύρωσης 

του Leber στο Ινστιτούτο Έρευνας στην Οφθαλμολογία (IRO) στη Σιόν, Ελβετία 



6. 2009 κλινική έρευνα εστιασμένη στα θεραπευτικά πρωτόκολλα για παιδικό καταρράκτη 

και ξηροφθαλμία στα παιδιά, στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Great Ormond Street, 

Λονδίνο 

7. 2012 συν-ερευνήτρια στην πολυκεντρική, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο 

μελέτη απόδειξης υπόθεσης εργασίας για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας και της 

ανεκτικότητας του KRP203 σε ασθενείς με ενεργό υποξύ δερματικό ερυθηματώδη λύκο, 

Θεσσαλονίκη 

8. 2010-2012 εκπόνηση μετα-ανάλυσης ατομικών δεδομένων, σε συνεργασία με το 

Εργαστήριο Υγιεινής του Α.Π.Θ., με διεθνή, πολυκεντρική συμμετοχή ερευνητών, για την 

επίπτωση γλαυκώματος μετά από επέμβαση βρεφικού καταρράκτη 

 

Διδακτικό – εκπαιδευτικό έργο 

- Προπτυχιακή εκπαίδευση (εκπαίδευση των φοιτητών Ιατρικής Σχολής του Θ΄εξαμήνου) 

- Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό του Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ. (ΠΡΟΜΕΣΙ) 

- Εκπαίδευση ειδικευόμενων οφθαλμολογίας, νευρολογίας, παιδιατρικής (θεωρητ. μαθήματα & 

πρακτική) 

- Διοργάνωση και διενέργεια σεμιναρίου παιδο-οφθαλμολογίας για μη-οφθαλμιάτρους στα πλαίσια 

της Δομής Δια Βίου Μάθησης του Α.Π.Θ. 

 

 

Επιστημονικές δραστηριότητες 
    

 Σε διεθνή συνέδρια Σε ελληνικά συνέδρια 

Προσκεκλημένη ομιλήτρια 5 16 

Συμμετοχή με ανακοίνωση 
Προφορική Ανηρτημένη Προφορική Ανηρτημένη 

15 18 8 8 

 

Παρακολούθηση συνεδρίων (χωρίς ανακοίνωση) 27 (19 διεθνή, 8 ελληνικά) 

Επιστημονικές Εταιρείες    11 (5 διεθνείς – 6 ελληνικές) 

Αξιολογήτρια σε περιοδικά    7 

Αξιολογήτρια αιτήσεων για υποτροφίες του Ι.Κ.Υ. 

 

 

Ενδιαφέροντα στην Κλινική Οφθαλμολογία 

Παιδο-οφθαλμολογικά νοσήματα 

Γενετικά νοσήματα του οφθαλμού 

Γενική οφθαλμολογία 

 

Χειρουργικές δεξιότητες 

Χειρουργική καταρράκτη (σε ενήλικες και παιδιά) 

Χειρουργική στραβισμού (σε ενήλικες και παιδιά) 

 


