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Συνοπτικό Βιογραφικό Σημείωμα 

Επίκουρου Καθηγητή  

Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας 

Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

 
 

 

Ατομικά στοιχεία 

Personal Data  

 

 

Όνομα Συμεών   

Επώνυμο Μεταλλίδης 

 

Έτος γέννησης  1971 

Τόπος γέννησης  Πάτρα, Αχαΐας 

 

Τόπος Διαμονής: 

Διεύθυνση 

Θεσσαλονίκη 

Παπαδάκη 14, 54248,  

 

Τηλέφωνα: 2310317602  (οικία)   

2310994656  (εργασία)   

6944361931  (κινητό) 

 

Ε-mail:  metallidissimeon@yahoo.gr  

symeonam@auth.gr 

 

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμoς 

 

Εργασία: Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, 

Ιατρική Σχολή ΑΠΘ  

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 

 

 

Σπουδές-Τίτλοι   (Academic Qualifications) 

 

1988 Απολυτήριο 1ου Γενικού Λυκείου Καλαμαριάς Θεσσαλονίκης 

Βαθμός: Άριστα 

 

1994 

 

Πτυχίο Ιατρικής,  Α.Π.Θ 

Βαθμός: Λίαν Καλώς 

 

2004   Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας Παθολογίας 

 

2007 Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής,  

Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ 

Βαθμός: Άριστα 

 

2008 

 

2011 

 

 

2013 

Εξειδίκευση στη Λοιμωξιολογία μετά από διετή εκπαίδευση 

 

Λέκτορας Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας  

Ιατρική Σχολή Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

 

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας  

Ιατρική Σχολή Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  
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Ιατρική ειδικότητα Παθολογίας 

 

 

Ιαν ‘98 –Ιαν ‘00  

 

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκη    

 

Φεβ ‘01 –  Φεβ ‘04  Α΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκη    

  

 

Μετεκπαίδευση:  Ερευνητικές /επαγγελματικές δραστηριότητες  

Research/Professional activities 

 

 

Ιαν 95- Φεβ ‘96 

 

Υπηρεσία Υπαίθρου,  στο  Π.Ι Τοιχιού, ΚΥ Άργους Ορεστικού, Νομού 

Καστοριάς 

 

Μαρ ‘96- Νοε ‘98 

 

 

Στρατιωτική Θητεία 

(Έφεδρος Σμηνίας Υγειονομικού, Πολεμική Αεροπορία) 

 

Ιουν ‘04 – Φεβ ΄11 

                        

Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης, στην Α΄ Παθολογική Κλινική, ΑΠΘ στο 

Τμήμα Λοιμώξεων και τη Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων της Κλινικής.  

 

Εκπαίδευση στις λοιμώξεις και ιδιαίτερα σε ασθενείς με HIV λοίμωξη 

 

Ιουν 05 –Ιουν  06 

       

Επικουρικός Ιατρός  

Α΄ Παθολογική Κλινική στο Τμήμα Λοιμώξεων και τη Μονάδα Ειδικών 

Λοιμώξεων 

 

Ιουλ ’06- Ιουλ ‘08 Εξειδίκευση στην Λοιμωξιολογία (διετής), μετά από επίσημη τοποθέτηση από το 

Υπουργείο Υγείας στο Τμήμα Λοιμώξεων – Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Α΄ 

Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 

Σεπ ‘06-Μαρ 07 

 

 

 

Ιαν 08-Φεβ 08 

 

 

 

Απρ 08 

Μετά από την απομονομή υποτροφίας από την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 

Αντιμετώπισης του AIDS, μετεκπαιδεύτηκα για 6 μήνες στο τομέα της HIV 

νόσου- AIDS στο νοσοκομείο Chelsea & Westminster του Λονδίνου. 

 

Συμβασιούχος Λέκτορας, σύμφωνα με το Π.Δ. 407/80  στην Ιατρική Σχολή του 

ΑΠΘ  (αριθμ. 31698/16-1-2008 Πρυτανική Πράξη) 

Διδασκαλία του μαθήματος Παθολογία 

 

Συμβασιούχος Λέκτορας, σύμφωνα με το Π.Δ. 407/80  στην Ιατρική Σχολή του 

ΑΠΘ  (αριθμ. 51697/05-05-2008 Πρυτανική Πράξη) 

Διδασκαλία του μαθήματος Παθολογία 

  

Φεβ 11-σήμερα  Λέκτορας Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας,  

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ,  

Επιστημονικά Υπεύθυνος της Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων 

(Διορισμός με την Αρ. 21621/25-11-2010 Πρυτανική Πράξη ΦΕΚ 1293/31-12-

2010 τα Γ΄) 

 

Ενασχόληση με τη Γενική Παθολογία και Λοιμωξιολογία, σε κλινικό, 

ερευνητικό και εκπαιδευτικό επίπεδο 

 

Ιούλιος 2013 Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας  

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ,  

Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος Λοιμωξιολογίας 
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Υποτροφίες 

 

 1. Υποτροφία από την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS, με σκοπό την 

μετεκπαίδευση για 6 μήνες στο τομέα της HIV νόσου- AIDS στο νοσοκομείο Chelsea & Westminster 

του Λονδίνου. 

 

 

 

Χορηγίες-Χρηματοδοτήσεις 

 

   

                        

1. Από την Επιτροπή Ερευνών του ΑΠΘ  

Η χρηματοδότηση έγινε μετά από διαγωνισμό και αφορούσε την ενίσχυση του ερευνητικού έργου νέων 

μελών ΔΕΠ στο ΑΠΘ 

              Έργο με κωδικό 88063 και τίτλο "ΔΡΑΣΗ Α: Ενίσχυση νέων ερευνητών στη βαθμίδα του           

              Λέκτορα (β' φάση):  

«Μελέτη της ενδοκυττάριας συγκέντρωσης αντιρετροϊκών φαρμάκων σε CD34+ κύτταρα 

φυσιολογικών ατόμων"»  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ερευνητική  δραστηριότητα- Ερευνητικά Προγράμματα 

 

 

  

 Συμμετοχή σε 16 ερευνητικά πρωτόκολλα που αφορούσαν κύρια διδακτορικές διατριβές που έγιναν στο 

εργαστήριο λοιμώξεων ή σε συνεργασία με το εργαστήριο λοιμώξεων της Α΄ Παθολογικής Κλινικής του 

ΑΠΘ. 

 

 Συμμετοχή σε 32 Χρηματοδοτούμενα Ερευνητικά Προγράμματα κυρίως από φαρμακευτικές εταιρείες. 

   

 Συμμετέχω ως μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σε τέσσερις Διδακτορικές Διατριβές  

 

 

Συντακτική Δραστηριότητα  

 

 

1. Από το 2011 συμμετέχω στην Επιστημονική Επιτροπή Έκδοσης του Ιατρικού Περιοδικού: Ελληνικά 

Αρχεία AIDS 

2. Συμμετείχα ως επιμελητής έκδοσης του Βιβλίου Εσωτερική Παθολογία, Τέταρτη Έκδοση, University 

Studio Press, Θεσσαλονίκη  

3. Έχω διατελέσει κριτής στα περιοδικά:  

 Chemotherapy  

 European Journal of Internal Medicine  

 International Journal of STD & AIDS 

 Ippokratia 
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Διδακτικό Έργο σε προπτυχιακό επίπεδο  

 

 1. Εκπαίδευση φοιτητών της Ιατρικής (ΣΤ΄, Θʹ και ΙΑ΄- ΙΒʹ εξάμηνα) στην παθολογία.  

2. Εκπαίδευση φοιτητών της Οδοντιατρικής Σχολής του ΑΠΘ στο μάθημα της Παθολογίας με 

μαθήματα από αμφιθεάτρου και κλινική άσκηση. 

3. Συμμετείχα το ακαδημαϊκό έτος 2005-2006 ως εκπαιδευτής και ως εξεταστής στο Εργαστήριο 

Κλινικών Δεξιοτήτων της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ που έγινε επιλεγόμενο μάθημα στην Ιατρική Σχολή 

του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

4. Υπεύθυνος για την εκπαίδευση των φοιτητών του έκτου έτους στην Α΄ Παθολογική Κλινική του 

ΑΠΘ από το 2011 

5. Συμμετοχή στην εκπαίδευση των φοιτητών του 5ου έτους στο μάθημα της Παθολογίας στη Γ΄ 

Παθολογική Κλινική κατά την διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους 2012-2013. 

 

 

Διδακτικό Έργο σε μεταπτυχιακό επίπεδο  

 

   

                        

1. Συμμετοχή στο Διαπανεπιστημιακό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Κλινική Φαρμακολογία - 

Θεραπευτική που διοργανώνεται από ΔΠΘ σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Κρήτης και 

συγκεκριμένα στον κύκλο σπουδών 2009-2010. 

2. Συμμετείχα στο Πρόγραμμα Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) του νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ στα 

πλαίσια του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Υγεία-Πρόνοια 2006» (πιστοποιητικό 23) 

3. Συμμετοχή στη διδασκαλία του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής 

ΑΠΘ, με διδασκαλία στο γ΄ εξαμήνου από το ακαδημαϊκό έτος 2011 έως σήμερα, με τίτλο «Η σήψη 

και αντιμετώπιση της ». (Κωδικός μεταπτυχιακού μαθήματος: ΙΜΓ022 Χειρουργικές Λοιμώξεις )  

4. Έχω διενεργήσει 77 εισηγήσεις – διαλέξεις σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια και επιστημονικές 

συναντήσεις 

5. Συμμετείχα στο Ετήσιο Πανελλαδικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα στις Λοιμώξεις με εισηγήσεις τις 

χρονικές περιόδους 2011-2012 και 2012-2013 που διοργανώνεται από την Ελληνική Εταιρεία 

Λοιμώξεων. 

6. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Α΄ Παθολογικής Κλινικής  

7. Εκπαίδευση ειδικών παθολόγων που εξειδικεύονται στη Λοιμωξιολογία στην Α΄ Παθολογική 

Κλινική του ΑΠΘ από το 2008 – σήμερα. 

8. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα πολλών πανεπιστημιακών κλινικών του ΑΠΘ 

9. Συμμετοχή ως μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής σε τρεις Διδακτορικές Διατριβές 

 

  

  

  

  

 

 

 

Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

 

 

 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS. 

 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακολογίας. 

 Μέλος της European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. 

 Μέλος της Ελληνικής Ένωσης για τον Έλεγχο των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και την Διασφάλιση 

της Ποιότητας Περίθαλψης. 

 Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων  

 Μέλος του Βρετανικού Ιατρικού Συλλόγου (General Medical Council). 

 Ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας, Μελέτης και Εκπαίδευσης στις Λοιμώξεις. 

 Μέλος της Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης. 

o Από το 2011 συμμετέχω στο Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας ως ταμίας.   
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Επιστημονική δραστηριότητα 

 

 

 

Πλήρεις δημοσιεύσεις σε Διεθνή περιοδικά του JCR 
             

  41 

 

Περιλήψεις σε διεθνή περιοδικά του JCR 

 

32 

 

Περιλήψεις σε τόμους διεθνών συνεδρίων   
 

17 

 

Πλήρεις δημοσιεύσεις σε Ελληνικά περιοδικά 
 

28 

 

Περιλήψεις σε τόμους Ελληνικών συνεδρίων   
 

49 

 

Περιλήψεις σε ελληνικά περιοδικά  
 

22 

 

Συγγραφή κεφαλαίων σε Ιατρικά Βιβλία-Εισηγήσεις και Πρακτικά Συνεδρίων 
 

13 

 

Ομιλίες-Εισηγήσεις σε συνέδρια, ημερίδες, μετεκπαιδευτικά σεμινάρια 
 

81 

 

Βιβλιογραφικές αναφορές  

 

214 

 

h factor 

 

8 

 

Συνολικός συντελεστής εμβέλειας 

 

232.352 

 

 

Συμμετοχή σε Επιτροπές της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ 

 

 

 

1. Μέλος της Επιτροπής Διαχείρισης Επιδημιών του ΑΠΘ από το 2009 

2. Μέλος της ομάδας εργασίας του Τομέα Παθολογίας για την Ενοποίηση Διδασκαλίας και Διεξαγωγής 

Προπτυχιακών Εξετάσεων προκειμένου να συζητηθεί η Αναμόρφωση του Προγράμματος Προπτυχιακών 

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής  

3. Μέλος της ομάδας εργασίας του Τομέα Παθολογίας για την Αλλαγή Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής 

Σχολής του Α.Π.Θ. 
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Πίνακας Δημοσιεύσεων 

 

Μορφή Δημοσίευσης Αριθμός 

Δημοσιεύσεων 

1ος 

Συγγρ 

2ος 

Συγγρ 

3ος 

Συγγρ 

>3ος 

Συγγρ 

Συγγρ 

Αλληλ 

 

Α. Διεθνή  

 

 

Πλήρη άρθρα σε διεθνή 

επιστημονικά περιοδικά του 

Journal Citation Reports 

(PubMed, Scopus) 

 

41 

 

9 

 

9 

 

5 

 

17 

 

9 

 

Περιλήψεις σε διεθνή 

περιοδικά 

 

32 

 

11 

 

12 

 

1 

 

8 

 

23 

 

Περιλήψεις σε τόμους 

διεθνών συνεδρίων 

 

17 

 

2 

 

5 

 

4 

 

6 

 

 

 

Κεφάλαια σε ξενόγλωσσα 

βιβλία 

 

1 

 

1 

    

 

Β. Ελληνικά  

 

 

Πλήρη άρθρα σε ελληνικά 

περιοδικά 

 

28 

 

15 

 

5 

 

3 

 

5 

 

20 

 

Περιλήψεις σε ελληνικά 

περιοδικά  

 

22 

 

1 

 

9 

 

3 

 

9 

 

22 

 

Περιλήψεις σε τόμους 

ελληνικών συνεδρίων 

 

49 

 

16 

 

11 

 

5 

 

17 

 

 

 

Κεφάλαια σε διδακτικά 

βιβλία 

 

13 

 

 

12 

   

1 

 

 

Διδακτορική διατριβή 

 

1 

 

 

1 

    

Σύνολο   204 68 51 21 63 74 
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Πίνακες των Διεθνών Περιοδικών με το αντίστοιχο Συντελεστή Εμβέλειας  

(IMPACT FACTOR) 

 

 

Πίνακας 1. 

Πλήρεις εργασίες σε ξενόγλωσσα περιοδικά του Journal Citation Reports 

 

Διεθνή Περιοδικά Συντελεστής  

εμβέλειας 

(Impact factor) 

Αριθμός 

εργασιών 

Σύνολο 

Journal of Hospital Infection 3.393 1 3,393 

Journal of Chemotherapy 1.084 5 5,42 

Infection Control and Hospital Epidemiology 3.669 2 7,338 

Ann N.Y. Acad. Sci 2.847 1 2,847 

J Clin Microbiol 4.153 1 4,153 

Braz J Infect Dis 1.005 1 1,005 

Surgical Endoscopy 4.013 1 4,013 

International Journal of Antimicrobial Agents 4.128 2 8,256 

European Journal of Internal Medicine 2.00 1 2 

Inflamm Bowel Dis 4.855 1 4,855 

J Gastrointestin Liver Dis 1.811 1 1,811 

Eur J Gastroenterol Hepatol 1.757 1 1,757 

Journal of Infectious Diseases 6.410 1 6.410 

International Journal of Infectious Diseases 1.938 1 1.938 

Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2.859 1 2.859 

Clin Nephrol 1.171 1 1.171 

Euro Surveill 6.15 1 6.15 

Cardiovasc Ultrasound 1.27 1 1.27 

The Endocrinologist 3.618 1 3.618 

Anal Bioanal Chem 3.778 1 3.778 

Vaccine 3.766 1 3.766 

J Antimicrob Chemother 5.068 1 5.068 

Am J Otolaryngo 0.87 1 0.87 

Eur Arch Otorhinolaryngol 1.287 1 1.287 

Clin Infect Dis 9.154 1 9.154 

AIDS 6.245 1 6.245 

Journal of the International AIDS Society 3.256 1 3.256 

Clinical Microbiology and Infection 4.54 1 4.54 

Digestive and Liver Diseases  3.054 1 3.054 

ΣΥΝΟΛΟ  111.282 

 



8 

 

Πίνακας 2. 

Περιλήψεις δημοσιευμένες σε ξενόγλωσσα περιοδικά του  

Journal Citation Reports 

 

Διεθνή Περιοδικά Συντελεστής  

εμβέλειας 

(Impact factor) 

Αριθμός 

εργασιών 

Σύνολο 

Clinical Microbiology and Infection 4.54 18 81,72 

Journal of Hypertention 4.021 2 8,042 

Endoscopy 5.21 1 5.21 

HIV Medicine 3.006 1 3.006 

GUT 10.11 1 10.11 

Journal of the International AIDS 

Society 

3.256 2 6,512 

Retrovirology 6.47 1 6,47 

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΝΑΚΑ 2 121,07 

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΝΑΚΑ 1 111.282 

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΝΑΚΑ 1 και 2 232.352 

                                                                   

 Πηγή για τους συντελεστές εμβέλειας των περιοδικών: “2011 JCR Science Edition”. 
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Πρόσφατες Δημοσιεύσεις  

 

1. Christoforidou A, Metallidis S, Kollaras P, Agathangelidis A, Nikolaidis P, Vital V, Markou 

K. Tuberculous retropharyngeal abscess as a cause of oropharyngeal dysphagia. Am J 

Otolaryngol. 2012 Mar;33(2):272-4. 

2. Tsachouridou O, Christoforidou A, Metallidis S, Papaioannou M, Kollaras P, Kolokotronis A, 

Chrysanthidis T, Pilalas D, Markou K. Plasmablastic lymphoma of the oral cavity, a B cell-

derived lymphoma associated with HIV infection: a case  series. Eur Arch Otorhinolaryngol. 

2012 Jun;269(6):1713-9.  

3. HIV-CAUSAL Collaboration. Impact of antiretroviral therapy on tuberculosis incidence 

among HIV-positive patients in high-income countries. Clin Infect Dis.  2012 

May;54(9):1364-72.  

4. HIV-CAUSAL Collaboration. The effect of efavirenz versus nevirapine-containing regimens 

on immunologic, virologic and clinical outcomes in a prospective observational study. AIDS. 

2012 Aug 24;26(13):1691-705. 

5. Simeon Metallidis, Dimitrios Pilalas, Lemonia Skoura, Anna-Bettina Haidich, Olga 

Tsachouridou, Maria Papaioannou, Theofilos Chrysanthidis, Isidora Bakaimi, Zoe A 

Antoniadou, Apostolia Margariti, Nicolaos Malisiovas and Pavlos Nikolaidis. Time trends and 

correlates of late presentation for HIV care in Northern Greece during the decade 2000 to 

2010. Journal of the International AIDS Society 2012, 15:17395 

6. Lemonia Skoura, Simeon Metallidis, Dimitrios Pilalas, Andreas Kourelis, Apostolia 

Margariti, Evangelia Papadimitriou, Zoe Anna Antoniadou, Theofilos Chrysanthidis, Olga 

Tsachouridou, Panagiotis Kollaras, Pavlos Nikolaidis, Nikolaos Malisiovas. High rates of 

transmitted drug resistance among newly-diagnosed antiretroviral naïve HIV patients in 

Northern Greece, data from 2009-2011. Accepted for publication in Clinical Microbiology 

and Infection as Research Note - online only DOI: 10.1111/1469-0691.12124  

7. Paraskevis D, Touloumi G, Bakoyannis G, Paparizos V, Lazanas M, Gargalianos P, Chryssos 

G, Antoniadou A, Psichogiou M, Panos G, Katsarou O, Sambatakou H,  Kordossis T, 

Hatzakis A; AMACS. Effect of HIV type 1 subtype on virological and immunological 

response to combination antiretroviral therapy: evidence for a more rapid viral suppression for 

subtype A than subtype B-infected Greek individuals. AIDS Res Hum Retroviruses. 2013 
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