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Βιογραφικό σημείωμα 
 
Ο Δρ Τριανταφύλλου Παναγιώτα αποφοίτησε από το Ιατρικό Τμήμα του Α.Π.Θ. το 

Μάρτιο του 1995 με βαθμό «Λίαν καλώς». Από τον Ιούλιο του 1995 μέχρι το Μάρτιο 

του 1997 εκπλήρωσε την υποχρεωτική υπηρεσία υπαίθρου στο Περιφερεικό Ιατρείο 

Κορινού Πιερίας με απόσπαση για κάλυψη εφημεριών στο καρδιολογικό τμήμα του 

νοσοκομείου Κατερίνης. Από τον Απρίλιο του 2000 μέχρι και τον Ιούνιο του 2001 

παρακολούθησε το μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα στην επείγουσα προνοσοκομειακή 

ιατρική του εθνικού κέντρου άμεσης βοήθειας και έλαβε πιστοποιητικό επάρκειας μετά 

από γραπτές και προφορικές εξετάσεις. Από τον Σεπτέμβρη του 2000 μέχρι και τον 

Αύγουστο του 2001 και από τον Σεπτέμβρη του 2002 μέχρι τον Μάρτιο του 2003 

εργάστηκε ως άμμισθη επιστημονικά συνεργαζόμενη ιατρός στην Α’ Παιδιατρική 

Κλινική Α.Π.Θ στον τομέα της παιδιατρικής ενδοκρινολογίας υπό την επίβλεψη του 

καθηγητού κ. Κατζού. Για τη λήψη της ειδικότητας της Παιδιατρικής εργάστηκε στις 

παρακάτω θέσεις: 

 Δεκέμβριος  1997 – Δεκέμβριος  1999: Ειδικευόμενη ιατρός Παιδιατρικής 

Κλινικής Νοσοκομείου Ειδικών Παθήσεων Θεσσαλονίκης  

 Σεπτέμβριος 2001 – Αύγουστος 2002:  Ειδικευόμενη ιατρός Παιδιατρικής 

(Senior House Officer) στο τμήμα Νεογνών του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

του University College London (UCL), Πανεπιστήμιο του Λονδίνου, Μ. 

Βρετανία  

 Μάρτιος 2003 – Ιανουάριος 2005: Ειδικευόμενη ιατρός Παιδιατρικής στην Α΄ 

Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.  –  Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης. 

Τον Απρίλιο του 2005 έλαβε τον τίτλο της ειδικότητας της Παιδιατρικής κατόπιν 

εξετάσεων στη Θεσσαλονίκη. Από τον Ιούλιο έως και το Δεκέμβριο του 2005 εργάστηκε 

ως άμμισθη εξειδικευόμενη ιατρός στο Παιδοενδοκρινολογικό τμήμα του Παιδιατρικού 

νοσοκομείου του Harvard στη Βοστώνη των Η.Π.Α. (Children’s Hospital, Harvard 

University) υπό την επίβλεψη του καθηγητού Prof Majoub. Εκπόνησε διδακτορική 



διατριβή στον τομέα της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας με θέμα: «Νευροφυσιολογικός 

έλεγχος (οπτικά, ακουστικά και σωματοαισθητικά προκλητά δυναμικά) σε παιδιά με 

συγγενή υποθυρεοειδισμό: συσχέτιση με κλινικοεργαστηριακές παραμέτρους» και τον 

Ιούνιο του 2008 αναγορεύτηκε Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ με βαθμό 

«Άριστα». Από τον Ιανουάριο του 2006 έως και τον Αύγουστο του 2014 εργάστηκε ως 

άμμισθα επιστημονικά συνεργαζόμενη ιατρός στον τομέα της Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας στην Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. Διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο ως 

Παιδοενδοκρινολόγος στη Θεσσαλονίκη. Κατά το ακαδημαϊκό έτος 2006 -2007 

υπηρέτησε ως συμβασιούχος Λέκτορας βάσει του Π.Δ. 80/407  στην Α΄ Παιδιατρική 

Κλινική Α.Π.Θ. στον τομέα της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας. Τον Σεπτέμβριο του 

2014 διορίστηκε ως Πανεπιστημιακή Υπότροφος του Α.Π.Θ. στην Παιδιατρική 

Ενδοκρινολογία στην Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. 

Η Δρ Παναγιώτα Τριανταφύλλου πέρα από τη διδακτορική της διατριβή, έχει 

συγγράψει μαζί με άλλους συγγραφείς ένα ενημερωτικό εγχειρίδιο για τους γονείς και 

τους ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου I, ένα συνοπτικό φαρμακευτικό οδηγό 

σκευασμάτων αντιβιοτικών φαρμάκων στην Παιδιατρική, ένα κεφάλαιο με τίτλο 

«Λεμφαδενοπάθειες» στο βιβλίο «Πρακτική αιματολογία» και μέρος του κεφαλαίου της 

παιδιατρικής ενδοκρινολογίας στο βιβλίο «Θεραπευτικό εγκόλπιο παιδιατρικής». 

Έχει δημοσιεύσει 15 πλήρη άρθρα σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά του Journal 

Citation Reports (PubMed, Scopus) 7 πλήρη άρθρα σε Ελληνικά περιοδικά. Επιπλέον, 

έχει δημοσιεύσει 10 περιλήψεις άρθρων σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά.  

  Είναι μέλος των παρακάτω επιστημονικών εταιρειών: 

Α. Ελληνικές 

1. Ιατρικός Σύλλογος Θεσσαλονίκης  

2. Παιδιατρική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος 

3. Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας 

4. Ελληνική Ενδοκρινολογική εταιρεία 

5. Ελληνική διαβητολογική εταιρεία 

 

Β. Στο Εξωτερικό 

1. ΕSPE (European Society of Pediatric Endocrinology) 



2. Society for Endocrinology 

3. General Medical Council, UK  

 

 
 


