
Ελπίδα Χατζηαγόρου – 2013 συνοπτικό 

 

Γενικά στοιχεία 

Η κ. Χατζηαγόρου Ελπίδα γεννήθηκε το 1969 στη Θεσσαλονίκη, απεφοίτησε από το 13ο Λύκειο 

Θεσσαλονίκης το 1988, εισήχθη στην Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης κατόπιν 

γραπτών εξετάσεων και έλαβε το Πτυχίο της Ιατρικής το 1994 με βαθμό: «Λίαν Καλώς».  

Εκπλήρωσε την υπηρεσία υπαίθρου επί ενάμιση έτος στο Κέντρο Υγείας Αριδαίας (Ιανουάριο του 1995 - 

Αύγουστο 1996). Εργάστηκε ως επιστημονικός  Συνεργάτης στη ΜΕΝΝ του Ιπποκράτειου Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης επί 8 μήνες, (Σεπτέμβριο του 1996 - Μάιο 1997). Από το Μάιο του 1997 μέχρι τον Ιανουάριο του 

2000 εργάστηκε στο Νοσοκομείο Ειδικών Παθήσεων Θεσσαλονίκης σε θέση ειδικευόμενης Παιδιατρικής επί 2 έτη, 

για τη λήψη ειδικότητας Παιδιατρικής. Εργάστηκε ως Επιστημονικός Συνεργάτης στο Παιδοπνευμονολογικό Τμήμα 

της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, επί 2 έτη (02/2001-02/2003) Από τον Ιούλιο του 2002 μέχρι τον Ιούλιο 

του 2004 εργάστηκε σε θέση ειδικευόμενης στη Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΑΠΘ, του ΙΠΝΘ,  για την ολοκλήρωση της 

Παιδιατρικής ειδικότητας.  

Έλαβε τον Τίτλο της Ειδικότητας της Παιδιάτρου, μετά από επιτυχείς γραπτές και προφορικές εξετάσεις και 

την άδεια άσκησης της Παιδιατρικής Ειδικότητας τον Οκτώβριο του 2004 ( 46200/95/ 18/10/2004, Νομαρχία 

Θεσσαλονίκης). Το 2012 έλαβε το Δίπλωμα στην παιδιατρική πνευμονολογία (European Diploma in Paediatric 

Respiratory Medicine – HERMES, European Respiratory Society). 

Μετά τη λήψη της Ειδικότητας του Παιδιάτρου, εργάστηκε ως Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης στο 

Παιδοπνευμονολογικό Τμήμα της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, επί 2 έτη (11/2004-11/2006). Εργάστηκε 

ως Επικουρική Ιατρός Παιδιατρικής στη Γ΄ Παιδιατρική  Κλινική, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, επί ένα έτος και επτά μήνες 

(12/2006-12/2007 και 4/2008-11/2008), ενώ εργάστηκε στη Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, ως Επιμελήτρια 

Β΄ ΕΣΥ επί δύο έτη (11-2008-11/2010) και ως Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ στη Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, επί δύο 

έτη (11/2010- 12/2012). Επίσης, εργάστηκε σε έμμισθη θέση, ως “Paediatric Respiratory Fellow”  στο Sheffield 

Children’s Hospital, στο πανεπιστήμιο του Sheffield, στο Sheffield της Μεγάλης Βρετανίας για έξι μήνες (02/2010-

08/2010). Από το Δεκέμβριο του 2012 εργάζεται ως Λέκτορας Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Πνευμονολογίας ΑΠΘ 

στη στη Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ.  

 Στο διάστημα αυτό η κα Χατζηαγόρου συμμετέχει στα Ειδικά Παιδοπνευμονολογικά Ιατρεία Χρονίων 

Πνευμονοπαθειών, άσθματος και Κυστικής Ίνωσης, στο Αναπνευστικό Εργαστήριο και στην παρακολούθηση 

νοσηλευομένων παιδιών με βρογχικό άσθμα, κυστική ίνωση, βρογχιολίτιδα, συγγενείς ανωμαλίες του 

αναπνευστικού συστήματος και γενικότερα χρόνιες πνευμονοπάθειες. 

Η κα Χατζηαγόρου αναγορεύτηκε Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ τον Απρίλιο του 2007, με βαθμό 

«Άριστα». Το θέμα της Διδακτορικής της Διατριβής ήταν: «Συμβολή του εκπνεόμενου μονοξειδίου του αζώτου στην 

παρακολούθηση παιδιών με χρόνιες πνευμονοπάθειες»(2007). Το αντικείμενο της διδακτορικής διατριβής  της 

υποψηφίας είναι σε απόλυτη συνάφεια  με το γνωστικό αντικείμενο της υπό διεκδίκηση θέσεως. 

Η υποψήφια ομιλεί την αγγλική και γερμανική γλώσσα (κατέχει το πτυχίο «Proficiency of Cambridge 

University» για την αγγλική γλώσσα και το πτυχίο: «Deutsch als Fremdsprache» στη Γερμανική γλώσσα). 

Παρακολούθησε 4 Προγράμματα- Σεμινάρια ηλεκτρονικών υπολογιστών. Συμμετέχει σε 4 ελληνικές και 2 διεθνείς 



επιστημονικές εταιρείες, ενώ είναι «Steering Group Member» στο European Cystic Fibrosis Registry,  μέλος του 

European Cystic Fibrosis Society Diagnostic Network Group και Μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Ιατρικής της 

Σχολής Επιστημών Υγείας. 

Η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ της κας Χατζηαγόρου είχε ως αντικείμενο την Παιδιατρική Πνευμονολογία και 

πραγματοποιήθηκε μετά τη λήψη της ειδικότητας του Παιδιάτρου, όταν εργάστηκε ως Άμισθος Επιστημονικός 

Συνεργάτης στο Παιδοπνευμονολογικό Τμήμα της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής, ΑΠΘ, του ΙΓΝΘ, επί 2 έτη (11/2004-

11/2006). Εργάστηκε σε έμμισθη θέση, ως “Paediatric Respiratory Fellow”  στο Sheffield Children’s Hospital, στο 

πανεπιστήμιο του Sheffield, στο Sheffield της Μεγάλης Βρετανίας για έξι μήνες (02/2010-08/2010).  

Επίσης, συμμετείχε σε οκτώ Διεθνή Παιδοπνευμονολογικά Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια- Σχολεία: και ένα 

ελληνικό: το τριήμερο Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα “κυστικής ίνωσης” της Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής 

Εταιρίας (11/2004), το 5ο  Φροντιστήριο  Αναζωογόνησης  Νεογνού- Βρέφους-Παιδιού της Παιδιατρικής  Εταιρείας  

Βορείου Ελλάδος, στη Θεσσαλονίκη, το Φεβρουάριο του 2006, Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Πανευρωπαϊκής 

Εταιρείας, το Σεπτέμβριο του 2006, στο Munich, Germany, με θέμα:  “Baby lung function testing”, Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο της Αμερικανικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, στο San Francisco, California, USA, το Μάιο του 2007, με 

θέμα: “Baby lung function testing” , τριήμερο Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα “κυστικής ίνωσης” της Πανευρωπαϊκής 

Πνευμονολογικής Εταιρίας, Νίκαια, Γαλλία, το Μάρτιο του 2008 και το τριήμερο Σεμινάριο της το Σεμινάριο της 

Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: «Κυστική Ίνωση: καλύτερη έρευνα, καλύτερη φροντίδα», στη 

Νίκαια Γαλλίας (Μάιος, 2008), το Northern Paediatric Respir Trainees Autumn Meeting, στο Manchester (Απρίλιος 

2010), το Northern Paediatric Respir Trainees Summer Meeting, στο Liverpool τον Απρίλιο του 2010, το British 

Paediatric Respiratory Society (BPRS) meeting, στο Nottingham, τον Ιούλιο του 2010 και το LEAD training meeting 

(Lectures, Education, awareness and Discussions), Paris Meeting, στο Paris τον Σεπτέμβριο του 2013. 

Παρακολούθησε επίσης πέντε μετεκπαιδευτικά Πανευρωπαϊκά παιδοπνευμονολογικά σεμινάρια μέσω διαδικτύου: 

το Σεμινάριο της Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: «Θέματα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας», 

(Απρίλιος-Ιούνιος 2007), και το Σεμινάριο της Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: 

«Σπιρομέτρηση», (Απρίλιος- Μάιος 2008), το Σεμινάριο της Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: 

“the management of infants identified with cystic fibrosis following newborn screening”, (10-12/2010) , το Σεμινάριο 

της  Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: “Tuberculosis update 2011” τον Μάρτιο του 2011 και το 

Σεμινάριο της Πανευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρίας με θέμα: «Respiratory problems in neuromuscular 

disease» τον Ιανουάριο του 2011.  

Παρακολούθησε το 11ο εξαμηνιαίο «Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών Ιατρικής του ακαδ. Έτους 201-

2011» του ΑΠΘ, κατά το Ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. 

Η υποψήφια συμμετείχε σε 27 Διεθνή Παιδοπνευμονολογικά  Συνέδρια με 67 Ανακοινώσεις, καθώς και σε 

43 Ελληνικά Συνέδρια - Ημερίδες. Συμμετείχε με εισηγήσεις σε 35 ιατρικά σεμινάρια- στρογγυλά τραπέζια. Η κα 

Χατζηαγόρου έχει επίσης παρακολουθήσει το 6ο Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα επείγουσας προ-νοσοκομειακής 

ιατρικής του ΕΚΑΒ, ετήσιας διάρκειας. 

 

  



Διδακτικό έργο 

Με την ιδιότητα της άμισθης επιστημονικής συνεργάτιδας της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ. (11/2004- 

11/2006), συμμετείχε στην πρακτική εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών του Ε΄ και ΣΤ΄ έτους της Ιατρικής 

Σχολής του Α.Π.Θ. που ασκήθηκαν στην Κλινική. Επίσης συνέβαλε και στη θεωρητική εκπαίδευσή τους 

(φροντιστηριακά μαθήματα) υπό την καθοδήγηση των μελών ΔΕΠ της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.  

Από το Νοέμβριο του 2006 μέχρι το Δεκέμβριο του 2012  άσκησε εκπαιδευτικό έργο, με την ιδιότητα της 

Επικουρικού Παιδιάτρου, της Επιμελήτριας Β΄ και στη συνέχεια της Επιμελήτριας Α΄, στους πεμπτοετείς και 

εκτοετείς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. , τόσο με καθημερινές επισκέψεις στους θαλάμους των ασθενών, 

όσο και με μαθήματα στην αίθουσα διδασκαλίας, διδάσκοντας κεφάλαια της Παιδιατρικής Πνευμονολογίας. 

Από το Δεκέμβριο του 2012  μέχρι σήμερα, ασκεί εκπαιδευτικό έργο  με την ιδιότητα του Λέκτορα 

Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, στους πεμπτοετείς και εκτοετείς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του 

Α.Π.Θ. , τόσο με καθημερινές επισκέψεις στους θαλάμους των ασθενών, όσο και με μαθήματα στην αίθουσα 

διδασκαλίας, διδάσκοντας κεφάλαια της Παιδιατρικής Πνευμονολογίας. 

Παράλληλα, από το Νοέμβριο του 2006 μέχρι και σήμερα ασχολείται ενεργά με τη θεωρητική και πρακτική 

εκπαίδευση των ειδικευομένων γιατρών (παιδιάτρων και γενικών ιατρών) τόσο με καθημερινές επισκέψεις στους 

θαλάμους νοσηλείας όσο και με την διδασκαλία μαθημάτων σε θέματα Γενικής Παιδιατρικής και Παιδιατρικής 

Πνευμονολογίας.  

Συμμετέχει σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα στους ειδικευόμενους γιατρούς της Γ΄ Παιδιατρικής 

Πανεπιστημιακής Κλινικής, κυρίως με παιδοπνευμολογικά θέματα. Συμμετέχει σε ενημερωτικές ημερίδες που 

οργανώνει κάθε χρόνο η Γ΄ Παιδιατρική Κλινική στα πλαίσια της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης των παιδιάτρων της 

Βόρειας Ελλάδας (2004- σήμερα). Παρουσιάζει περιπτώσεις παιδιών με διάφορα παιδοπνευμονολογικά νοσήματα 

που έχουν ιδιαίτερο διαγνωστικό και θεραπευτικό ενδιαφέρον. Συμμετέχει στην ενημέρωση των γιατρών της 

Κλινικής στις τελευταίες εξελίξεις στον τομέα της Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, από την παρακολούθηση διεθνών 

συνεδρίων, καθώς και με άρθρα της διεθνούς βιβλιογραφίας.  

Συμμετέχει επίσης, στην Εκπαίδευση για προετοιμασία υποψηφίων στις Πανευρωπαϊκές εξετάσεις 

Παιδιατρικής Πνευμονολογίας (2013) (mentorship activity that ERS offers within the framework of the HERMES 

European Examination in Paediatric Respiratory Medicine). 

Συμμετείχε επίσης, στο καινοτόμο πρόγραμμα δημιουργίας εικονικών ασθενών «ΑΡΙΑΔΝΗ», της Ιατρικής 

Σχολής του ΑΠΘ το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012. Δημιούργησε τον  ψηφιακό εικονικό ασθενή με τίτλο: “ A boy with 

chronic cough and recurrent wheezing”. 

Συμμετέχει στην εκπαίδευση του Νοσηλευτικού προσωπικού σε θέματα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας. 

Είναι μέλος σε της επταμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της Διδακτορικής Διατριβής της κας Καλλιόπης 

Κοντούλη με τίτλο: «Απώτερες επιπτώσεις των παραπνευμονικών συλλογών στην αναπνευστική λειτουργία και την 

αντοχή στην άσκηση σε παιδιά», καθώς και μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής της Διδακτορικής 

Διατριβής της κας Ελισσάβετ- Άννας Χρυσοχόου με τίτλο: «Τα οφέλη από την κατ’ οίκον νοσηλεία και 

παρακολούθηση παιδιών με χρόνια αναπνευστικά προβλήματα».   

 

  



Επιστημονικό και συγγραφικό έργο 

Εκπόνησε τη Διδακτορική της Διατριβή στην Ιατρική Σχολήτου ΑΠΘ, με θέμα: “Συμβολή του εκπνεόμενου 

μονοξειδίου του αζώτου στην παρακολούθηση παιδιών με χρόνιες πνευμονοπάθειες”, η οποία αξιολογήθηκε με 

βαθμό « Άριστα», (2007). 

Το όλο ερευνητικό και επιστημονικό εν γένει έργο της υποψηφίου είναι συναφές με το γνωστικό 

αντικείμενο της Παιδιατρικής- Παιδιατρικής Πνευμονολογίας και περιλαμβάνει: 

1. Τριαντα- οκτώ (38) πλήρεις δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά του Journal Citation 

Reports.  

2. Εξήντα-επτά (67)  δημοσιευμένες περιλήψεις σε διεθνή περιοδικά του Journal Citation Reports  και 

τρεις δημοσιευμένες περιλήψεις σε τόμους διεθνών συνεδρίων με κριτές. 

3. Δώδεκα (12) πλήρη άρθρα δημοσιευμένα σε Ελληνικά περιοδικά.  

4. Πέντε πλήρη άρθρα και σε τόμους πρακτικών Ελληνικών συνεδρίων. 

5. Τέσσερις μονογραφίες σε πρακτικά ελληνικών συνεδρίων. 

6. Πέντε ανακοινώσεις σε Ελληνικά συνέδρια με δημοσίευση περίληψης στους τόμους των πρακτικών 

των συνεδρίων. 

7. Τέσσερα κεφάλαια σε ξενόγλωσσα διδακτικά βιβλία. 

 

Ο συντελεστής απήχησης των περιοδικών στα οποία έχουν δημοσιευθεί οι εργασίες είναι 136.858 από 38 

πλήρεις εργασίες και 344.39από περιλήψεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά, με σύνολο 481,248. Η υποψήφια αναφέρει 

ότι οι δημοσιεύσεις  της έχουν γίνει αντικείμενο 954 αναφορών (citation index). Ο δείκτης  Hirsch (H- index) είναι 

14.  

Η υποψήφια αναφέρει τρια-πέντε εισηγήσεις - διαλέξεις σε συνέδρια και ημερίδες ως προσκεκλημένη 

ομιλήτρια.  

Η υποψήφια είναι κριτής σε δύο διεθνή περιοδικά και ένα ελληνικό.  

 

Η ερευνητική δραστηριότητα της κας Χατζηαγόρου περιλαμβάνει τη συμμετοχή της ως κλινικός ερευνητής 

σε δυο Διεθνείς Μελέτες. Συμμετείχε επίσης, ως κλινικός ερευνητής  σε τρεις χρημοτοδοτούμενες Διεθνείς 

Μελέτες. Συμμετείχε επιπλέον, ως κλινικός ερευνητής στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα μελέτης ποιότητας ζωής παιδιών 

και εφήβων με χρόνιες παθήσεις (DISABKIDS project –quality of life questionnaires for children with chronic 

conditions, supported by the European Commission –QLG5-CT-2006- 00716. Πρόκειται για ερευνητικό πρόγραμμα 

σχετικό με τη δημιουργία αντικειμενικών μεθόδων εκτίμησης της ποιότητας ζωής παιδιών με χρόνιες παθήσεις. 

(Ιανουάριος 2000 –Δεκέμβριος 2004). 

Τέλος, συμμετέχει, ως Steering Group Member από το 2007 στο Πανευρωπαϊκό Πρόγραμμα καταγραφής 

και παρακολούθησης ασθενών με Κυστική Ίνωση (European Registry of Cystic Fibrosis), ενώ από το 2009 

συμμετέχει στο Ερευνητικό Διαγνωστικό Δίκτυο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Κυστικής Ίνωσης (European Cystic 

Fibrosis Society Diagnostic Network). 



Από το 2010 αποτελεί μέλος της παγκόσμιας μελέτης “CFTR2”, (clinical and functional translation of CFTR) , 

όπου είναι καταγεγραμμένοι 39.614 ασθενείς με κυστική ίνωση, με σκοπό τη συσχέτιση του φαινότυπου με το 

γονότυπο της κυστικής ίνωσης. 

Από το 2012 αποτελεί μέλος της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης για την υλοποίηση του έργου 

«Πρόγραμμα νοσηλευτικής φροντίδας στο σπίτι παιδιών με χρόνια αναπηρία «Home Care», στο Ευρωπαϊκό 

Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρωπίνου Δυναμικού» 2007-2013, με κωδικό ΟΠΣ «375497» στο πλαίσιο του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «ανάπτυξη ανθρωπίνου δυναμικού» του ΕΣΠΑ 2007-2013. 

 

Κοινωνικό έργο 

Όσον αφορά στο κοινωνικό έργο της κας Χατζηαγόρου, έχει δώσει δύο ενημερωτικές διαλέξεις στο κοινό 

σχετικά με το παιδικό άσθμα, στα πλαίσια του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Άσθματος (Θεσσαλονίκη 2000 

και 2007). Είχε την επιμέλεια σχετικού φυλλαδίου που εκτυπώθηκε με πληροφορίες για το παιδικό άσθμα  και 

πραγματοποίησε σπιρομέτρηση πολιτών, στα πλαίσια του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Άσθματος 

(Θεσσαλονίκη 2000).  Συμμετείχε με δυο διαλέξεις στην ενημέρωση παιδιάτρων για το παιδικό άσθμα ( Νοσοκομείο 

της Βέροιας 2000 και Κερκίνη 2001). Συμμετείχε με τέσσερις ομιλίες στην ενημέρωση γονέων και κηδεμόνων 

παιδιών πασχόντων με κυστική ίνωση, με σχετικές διαλέξεις (Θεσσαλονίκη 2007  και 2008, Αθήνα 2012 και 2013). 

Η υποψήφια έχει τέσσερις δημοσιεύσεις για λαϊκή επιμόρφωση: Συμμετείχε στην επιμέλεια φυλλαδίου με 

θέμα: «Η λαρυγγίτιδα στα παιδιά» . Συνέγραψε τρία άρθρα για ενημέρωση του κοινού, δύο με θέμα την κυστική 

ίνωση και ένα με τίτλο: «νηστεία κάνει θαύματα». Πραγματοποίησε μια ενημερωτική παρουσίαση στο διαδίκτυο με 

θέμα: “Η Κυστική ίνωση σήμερα”.  

 


