
ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

1. Προσωπικά στοιχεία 

Ονοματεπώνυμο: Λεμονιά Σκούρα 

Ημερομηνία γέννησης: 2/1/1969 

Τόπος γέννησης :  Θεσσαλονίκη 

Διεύθυνση κατοικίας: Κεραμοπούλου 11, 551 33, Θεσσαλονίκη 

Ειδικότητα: Ιατρική Βιοπαθολογία 

Παρούσα θέση: Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Μικροβιολογίας,  

Τομέας Βιολογικών Σπουδών και Προληπτικής Ιατρικής  Ιατρικό Τμήμα Α.Π.Θ. 

2. Επαγγελματική σταδιοδρομία 

3/5/1993 έως και 8/5/1994: Υπηρεσία υπαίθρου στο Κέντρο Υγείας Ηράκλειας 

Νομού Σερρών 

9/6/1994  έως 28/6/1999: Άσκηση για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας στο Πανεπιστημιακό  Μικροβιολογικό Εργαστήριο του  Π.Γ.Ν.Θ. 

ΑΧΕΠΑ 

28/6/1999-21/10/1999: Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης, Πανεπιστημιακό  

Μικροβιολογικό Εργαστήριο του  Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

28/6/2000 έως 14/9/2006: Επιμελήτρια Β, κλάδου ιατρών Ε.Σ.Υ. επί θητεία Τμήμα 

Ανοσολογίας –Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ. 

14/9/2006-5/5/2011: Λέκτορας Ιατρικής Μικροβιολογίας επί θητεία, Ιατρική Σχολή 

Α.Π.Θ., 2006 - 2009   

5/5/2011-σήμερα: Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας Μικροβιολογίας, 

Ιατρικό Τμήμα Α.Π.Θ 

1/9/2013--σήμερα: Προσωρινή ανάθεση διεύθυνσης Πανεπιστημιακού 

Μικροβιολογικού Εργαστηρίου Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

3. Εκπαίδευση-Μετεκπαίδευση-Διπλώματα 

1980-1986: 14ο Γυμνάσιο και Λύκειο Θεσσαλονίκης 

1986: Εισαγωγή μετά από Πανελλαδικές Εξετάσεις στο Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ 

1986-1993: Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ (Βαθμός πτυχίου "Λίαν καλώς")  

1994-1999: Ειδικότητα στην Ιατρική Βιοπαθολογία, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

4/12/1995 - 14/12/1995: Μετεκπαίδευση, PHLS Respiratory and Systemic Infection 

Laboratory, Central Public Health Laboratory, London, UK 



15/3/1996 - 30/3/1996: Μετεκπαίδευση, Τμήμα Ανοσολογίας – Εθνικό Περιφερειακό 

Κέντρο Ιστοσυμβατότητας Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ. 

1999: Άδεια άσκησης Ιατρικής Ειδικότητας, Νομαρχία Θεσσαλονίκης 

25/1/2000 - 25/2/2000  και 22/7/2002 - 27/7/2002: Μετεκπαίδευση, Τμήμα 

Ανοσολογίας –Ιστοσυμβατότητας  Γ.Ν. Α. ο «Ευαγγελισμός»  

 7/10/2002 - 7/1/2003, 20/7/2003 - 10/8/2003, 1/11/2003 - 10/11/2003: 

Μετεκπαίδευση, Institut für Immunologie Abteilung Transplantations-

Immunologie, Universitätsklinikum Heidelberg 

2003: Διδακτορικό δίπλωμα  Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ. (Βαθμός "Άριστα") 

 3/5/2010 - 3/6/2010: Μετεκπαίδευση με υποτροφία από την Ελληνική Εταιρεία 

Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS Health Protection Agency Centre for 

Infections, Virus Reference Department, London, UK  

4. Διδακτικό έργο 

 Α. Προπτυχιακό διδακτικό έργο 

i. μαθήματα στο αμφιθέατρο, εργαστηριακές και φροντιστηριακές ασκήσεις σε 

φοιτητές του Ιατρικού, του Οδοντιατρικού Τμήματος και Φαρμακευτικού Τμήματος 

της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ. (2006 μέχρι σήμερα) 

ii. συμμετοχή στη διδασκαλία των επιλεγόμενων μαθημάτων 

- Χειρουργική των Μεταμοσχεύσεων, 2006 

-Κλινική Μικροβιολογία, 2006-2016 

-Βασικές Αρχές της Πειραματικής Ιατρικής 2009-2016 

- Περιβάλλον και Υγεία 2009-2014 

 Β. Μεταπτυχιακό Διδακτικό έργο  

i. συμμετοχή στη διδασκαλία των μαθημάτων Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών του Ιατρικού Τμήματος του Α.Π.Θ  

ii. συμμετοχή με εργαστηριακή απασχόληση και εισηγήσεις στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Βιολογίας του Α.Π.Θ, 2003-2004 

iii. συμμετοχή με εισηγήσεις στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

"Εφαρμοσμένη Γενετική και Βιοδιαγνωστική" του Τμήματος Βιολογίας του Α.Π.Θ, 

2015-2016 

iv. επίβλεψη δύο (2) διπλωματικών εργασιών και συμμετοχή ως μέλος τριμελούς 

επιτροπής τριών (3) διπλωματικών εργασιών  

 Γ. Συμμετοχή με εισηγήσεις στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα προγράμματος 

εκπαίδευσης ειδικευόμενων  ιατρών  



o 1994-1999: συμμετοχή  με τρεις εισηγήσεις κατά τη διάρκεια της ειδικότητας  

στην Ιατρική Βιοπαθολογία, Πανεπιστημιακό Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ   

o 2000-2006: συμμετοχή στο εκπαιδευτικό έργο του Εθνικού Περιφερειακού 

Κέντρου Ιστοσυμβατότητας-Τμήματος Ανοσολογίας Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ 

κατά τη διάρκεια της θητείας ως Επιμελήτριας Β και στα μετεκπαιδευτικά 

μαθήματα της Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων του Ιπποκράτειου 

Γ.Ν.Θ  

o 2005-2006, 2007-2008: συμμετοχή με εισηγήσεις στα μετεκπαιδευτικά 

μαθήματα της  Εταιρείας Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος   

o 2007-2008: συμμετοχή με δύο εισηγήσεις στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα του 

Μικροβιολογικού Εργαστηρίου του Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ. και με μία εισήγηση 

στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Γ Μαιευτικής-Γυναικολογικής  Κλινικής 

του  Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ 

o 2007-2009: συντονισμός προγράμματος των μετεκπαιδευτικών μαθημάτων 

της Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος. 

o 9/2013-σήμερα: συντονισμός προγράμματος των μετεκπαιδευτικών 

μαθημάτων του Μικροβιολογικού Εργαστηρίου του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ  

 Δ. Διδακτορικές διατριβές 

Επίβλεψη τριών (3) διδακτορικών διατριβών, συμμετοχή σε τριμελή συμβουλευτική 

επιτροπή επτά (7) διδακτορικών διατριβών και σε επταμελή εξεταστική επιτροπή 

επτά (7) διδακτορικών διατριβών 

 Ε. Συνεχής δια βίου εκπαίδευση 

i) Συμμετοχή σε συνέδρια-συμπόσια  

• Ελληνικά: 49 

• Διεθνή: 32 

ii) Συμμετοχή σε σεμινάρια, ημερίδες, φροντιστήρια και μετεκπαιδευτικά 

μαθήματα 

• Ελληνικά: 36 

• Διεθνή: 5 

5. Εργαστηριακό έργο 

2000-2006: Επιμελήτρια Β΄ του Τμήματος Ανοσολογίας–Εθνικού  Περιφερειακού  

Κέντρου Ιστοσυμβατότητας του Ιπποκράτειου Γ.Ν.Θ, υπεύθυνη για την επίβλεψη και 

την αξιολόγηση των εξετάσεων των σχετικών με: i) την τυποποίηση των HLA 



(μεταμόσχευση νεφρού, μεταμόσχευση μυελού των οστών, ανοσοθεραπεία καρκίνου, 

αποκλεισμός πατρότητας, συσχέτιση με νοσήματα) ii) την τυποποίηση των αντι-HLA 

αντισωμάτων  (μεταμόσχευση νεφρού ) και  iii) την ειδική δοκιμασία διασταύρωσης 

(μεταμόσχευση νεφρού) 

2006-2008: Συμμετοχή στo εργαστηριακό έργο του Τμήματος Εντεροϊών του Α' 

Εργαστηρίου Μικροβιολογίας του Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ με την εφαρμογή 

κλασικών τεχνικών απομόνωσης καθώς και μοριακών τεχνικών σε περιστατικά 

άσηπτης μηνιγγίτιδας και εγκεφαλίτιδας. 

2008 ως σήμερα: Συμμετοχή στο εργαστηριακό έργο του Κέντρου Αναφοράς AIDS 

Βορείου Ελλάδος του Α' Εργαστηρίου Μικροβιολογίας του Ιατρικού Τμήματος 

Α.Π.Θ, υπεύθυνη για την επίβλεψη και την αξιολόγηση των εξετάσεων των σχετικών 

με την εργαστηριακή διάγνωση λοίμωξης από τον HIV και την παρακολούθηση των 

HIV θετικών ατόμων (προσδιορισμός ιϊκού φορτίου, γονοτυπικής αντοχής στα 

αντιρετροϊκά φάρμακα, μέτρηση λεμφοκυτταρικών υποπληθυσμών). 

09/2013-σήμερα: Διευθύντρια Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ. Το 

Εργαστήριο υποστηρίζει τον εργαστηριακό έλεγχο των ασθενών του Νοσοκομείου 

(δυναμικότητας 680 οργανικών κλινών) καθώς και μεγάλου αριθμού εξωτερικών 

ασθενών. Επιπλέον, παρέχει εκπαιδευτικό έργο στους ειδικευόμενους της Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας καθώς και ερευνητικό έργο. 

6. Ερευνητική δραστηριότητα (εκτός από δημοσιεύσεις) 

Α. Επιστημονικά υπεύθυνη σε 4 ερευνητικά  προγράμματα 

Β. Συμμετοχή σε 3 ερευνητικά προγράμματα 

7. Τιμητικές διακρίσεις 

Μηνιαία υποτροφία από την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Αντιμετώπισης του 

AIDS για μετεκπαίδευση στο εξωτερικό. 

8. Οργανωτικό-Διοικητικό έργο 

Οργάνωση συνεδρίων, σεμιναρίων , ημερίδων  

Συμμετοχή στη διοργάνωση σεμιναρίων (10)  – συνεδρίων (11) - ημερίδων (2) και 

υπεύθυνος διοργάνωσης 4 σεμιναρίων εργασίας. 

Διοικητικό έργο 

Διεύθυνση Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ (από τον Σεπτέμβριο 

2013 ως σήμερα, κατ’ ανάθεση) 

9. Ερευνητικό, συγγραφικό και συντακτικό έργο 

Ερευνητικό 



Το ερευνητικό έργο εστιάζεται στην Κλινική Μικροβιολογία στους τομείς της 

Ιολογίας- HIV λοίμωξης, της Βακτηριολογίας καθώς και την Ανοσολογία. 

Συγγραφικό  

Συγγραφή δύο κεφαλαίων σε βιβλία, ψηφιακού εικονικού ασθενή και συμμετοχή στη 

σύνταξη κατευθυντήριων οδηγιών για τη διάγνωση της HIV λοίμωξης 

Συντακτικό 

Μέλος συντακτικής επιτροπής  (Editorial board) επιστημονικών περιοδικών 

Hippokratia  

Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής επιστημονικών περιοδικών (Reviewer) 

Journal of Water and Health 

BMC Infectious Diseases 

Eurosurveillance 

Πλήρη άρθρα σε σε περιοδικά του SCI /PubMed  

Σύνολο: 29 

Σειρά Υποψηφίου μεταξύ συγγραφέων  1ος σε: 3   2ος σε: 8  3ος σε: 6  Άλλη θέση: 8  

Τελευταίος: 3   Συγγρ. αλληλογραφίας: 2 

Άθροισμα συντελεστή απήχησης: 76.602              Μέσος συντελεστής απήχησης: 2.73 

Σύνολο βιβλιογραφικών αναφορών      

204 (Αυτοαναφορές: 10)   (Scopus)  

179 (8 Αυτοαναφορές) (Web of science core collection) 

H-index: 8 

Πλήρη άρθρα σε ελληνικά περιοδικά: 5 

Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια: 65 

Καταχώρηση περιλήψεων σε διεθνή περιοδικά (ISI Journal Citation Reports): 26 

Καταχώρηση περιλήψεων σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων: 39 

Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια: 98 

Διαλέξεις-εισηγήσεις σε συνέδρια και ημερίδες: 44 

Συμμετοχή σε στρογγυλές τράπεζες ως προεδρεύουσα: 7 

 

 


