
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία

¶ΕîνÞόôτèηôτáα 4èη 
ºΚåεæφÀάìλáαéιïο 4ïο - ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 28-33

▪ ¶ΕðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς 
▪ ÙΌçγëκïοéι åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα 
▪ ¢Δ∆/¢Δ∆ ëκòρéιôτÜήòρéιáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 28:  ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς  
°ΑìλìλåεòρçγéιëκÛέ÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς 
»ΜéιëκòρïοâβéιáαëκÛέ÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς  
¹ΙïοçγåεîνåεÝί÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς 
ËΥðπïοôτòρïοðπéιÀάúζïοùυóσåε÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς 

£Θ¢Δ∆ 29:  °ΑÝίôτéιáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 

£Θ¢Δ∆ 30:  ¡ΓïοîνïοòρòρïοûϊëκÜή åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα  
¶ΕðπéιäδèηµéιëκÜή ëκåεòρáαôτïοåεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 31:  °ΑîνôτéιâβéιïοôτéιëκÀά ëκïοìλìλàύòρéιáα 

£Θ¢Δ∆ 32:  ¢Δ∆/¢Δ∆ ëκòρéιôτÜήòρéιáα 
ËΥðπÞόóσæφáαçγµáα 
ªΣëκìλèηòρÝίôτéιäδáα 
ºΚåεòρáαôτÝίôτéιäδáα 
¹ΙòρÝίôτéιäδáα 
ÃΟêξàύ ¡Γìλáαàύëκöωµáα 

£Θ¢Δ∆ 33: ÙΌçγëκïοéι åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 28 : ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς

 ¶ΕêξáαòρôτÀάôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα !!! 

▪ ¶ΕÝίäδèη åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 
o ¤Λïοéιµñώäδèη÷ς 

o »ΜéιëκòρïοâβéιáαëκÜή 
o ¹ΙïοçγåεîνÜή÷ς 

o °ΑìλìλåεòρçγéιëκÜή 
o ÆΤïοêξéιëκÜή (áαðπÞό åεòρåεõθéιóσµïοàύ÷ς) 

▪ ºΚïοéιîνÀά óσùυµðπôτñώµáαôτáα ! ¶ΕòρùυõθòρÞόôτèηôτáα, ÃΟÝίäδèηµáα, ÍΆìλçγïο÷ς 
 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 28: ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς

▪ ªΣùυøχîνÜή óσùυµµåεôτïοøχÜή  
• µΒìλåεæφÀάòρöωîν ! µΒìλåεæφáαòρÝίôτéιäδáα 
• ºΚåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς ! ºΚåεòρáαôτÝίôτéιäδáα 

▪ ÃΟéι øχòρÞόîνéιåε÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς: 
• ¶ΕµðπÝίðπôτïοùυîν óσôτïο óσ. êξèηòρïοàύ ïοæφõθáαìλµïοàύ. 

• ¶Εðπéιäδåεéιîνñώîνïοîνôτáαéι µåε êξèηòρÞόôτèηôτáα - ùυðπåεòρéιñώäδèη áαëκôτéιîνïοâβïοìλÝίáα. 

• ªΣùυîνïοäδåεàύïοîνôτáαéι áαðπÞό âβìλåεîνîνñώäδåεéι÷ς åεëκëκòρÝίóσåεéι÷ς. 

• °ΑæφÜήîνïοùυîν áαîνåεðπèηòρÛέáαóσôτèη ôτèηîν ïοðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑìλìλåεòρçγéιëκÛέ÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς

▪ ºΚîνèηóσµÞό÷ς 

▪ ËΥäδáαòρåεÝί÷ς-µΒìλåεîνîνñώäδåεéι÷ς 
 åεëκëκòρÝίóσåεéι÷ς 

▪ £ΘèηìλÛέ÷ς ôτáαòρóσéιëκïοàύ  
 åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα 

▪ ¶ΕðπïοøχéιáαëκÜή Ûέêξáαòρóσèη  

▪ ÁΝåεáαòρÀά Àάôτïοµáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

»ΜéιëκòρïοâβéιáαëκÛέ÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς

▪ µΒìλåεîνîνñώäδåεéι÷ς-ðπùυñώäδåεéι÷ς åεëκëκòρÝίóσåεéι÷ς 

▪ ÃΟðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα 

▪ ºΚïοìλìλèηµµÛέîνåε÷ς âβìλåεæφáαòρÝίäδåε÷ς  

▪ ªΣùυîνÜήõθöω÷ς åεôτåεòρÞόðπìλåεùυòρèη 

▪ °ΑîνôτéιâβéιïοôτéιëκÀά ëκïοìλìλàύòρéιáα 
(øχìλöωòρáαµæφåεîνéιëκÞόìλèη/áαµéιîνïοçγìλùυëκïοóσÝίäδåε÷ς)



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¹ΙïοçγåεîνåεÝί÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς

• ¶ΕðπéιäδèηµéιëκÜή (áαäδåεîνïοéιÞό÷ς) 

• ¦ΠòρïοóσâβïοìλÜή ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς 

  

 ÍΆìλçγïο÷ς/æφöωôτïοæφïοâβÝίáα/õθÀάµâβïο÷ς 

• ÎΈîνôτïοîνèη äδáαëκòρàύòρïοéιáα 

• ¦ΠòρïοóσâβïοìλÜή 2ïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ µåεôτÀά 
áαðπÞό 3-4 èηµÛέòρåε÷ς èηðπéιÞόôτåεòρèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ËΥðπïοôτòρïοðπéιÀάúζïοùυóσåε÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδåε÷ς

Ετερόπλευρη 

¦ΠéιõθáαîνÜή óσùυóσøχÛέôτéιóσèη µåε øχòρÞόîνéιáα 
¢Δ∆áαëκòρùυïοëκùυóσôτÝίôτéιäδáα 

Αµφοτερόπλευρη 

¦ΠéιõθáαîνÜή óσùυóσøχÛέôτéιóσèη µåε øχòρÞόîνéιáα 
µΒìλåεæφáαòρÝίôτéιäδáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 29 : °ΑÝίôτéιáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς

ÃΟêξåεÝίáα÷ς

• ¤Λïοéιµñώäδèη: 
áα.  µéιëκòρÞόâβéιáα, óσùυøχîνÞόôτåεòρáα µéιëκòρÜή÷ς ëκáαéι 
óσðπáαîνéιÞόôτåεòρáα µåεçγÀάìλèη÷ς ôτïοêξéιëκÞόôτèηôτáα÷ς 

âβ.  éιïοÝί (éιäδÝίöω÷ς áαäδåεîνïοûϊïοÝί) µåε åεðπéιäδèηµéιëκÜή 
åεðπÝίðπôτöωóσèη, óσùυøχîνÞόôτåεòρáα ôτïο øχåεéιµñώîνáα, 

çγ.  øχìλáαµàύäδéιáα, óσùυøχîνÞόôτåεòρáα óσôτïο ôτÛέìλïο÷ς ôτïοùυ 
ëκáαìλïοëκáαéιòρéιïοàύ, µéιµïοàύîνôτáαéι áαìλìλåεòρçγéιëκÜή 
åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 

• °ΑìλìλåεòρçγéιëκÀά: 
äδ.  áαìλìλåεòρçγÝίåε÷ς ëκáαôτÀά ôτèηîν Àάîνïοéιêξèη Üή ôτèηîν 
ðπåεòρÝίïοäδïο áαîνõθïοæφïοòρÝίáα÷ς

ÌΧòρÞόîνéιáα÷ς

• ¼ΦùυóσéιëκÀά: 
áα.  ¥ΞèηòρÞό÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς, ¥ΞèηòρáαóσÝίáα, 
ùυðπåεòρéιñώäδèη÷ς áαëκôτéιîνïοâβïοìλÝίáα 

âβ.  ¢Δ∆éιáαõθìλáαóσôτéιëκÛέ÷ς áαîνöωµáαìλÝίåε÷ς 
(ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα, áαóσôτéιçγµáαôτéιóσµÞό÷ς, 
ðπòρåεóσâβùυöωðπÝίáα) 

• ¤Λïοéιµñώäδèη: 
çγ.   ðπáαòρÀάçγïοîνôτåε÷ς ôτïοðπéιëκÜή÷ς åεðπéιîνÛέµåεóσèη÷ς 

(øχòρÞόîνéιáα âβìλåεæφáαòρÝίôτéι÷ς, 
äδáαëκòρùυïοëκùυóσôτÝίôτéι÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 30 : ¡ΓïοîνïοòρòρïοûϊëκÜή åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα

▪ ÁΝåεïοçγîνÀά. 

▪ 1-3 èηµÛέòρåε÷ς postnatal. 

▪ °ΑµæφïοôτåεòρÞόðπìλåεùυòρèη. 

▪ ªΣðπÀάîνéιáα ìλÞόçγöω ëκáαìλÜή÷ς  
ðπòρÞόìλèηãψèη÷ς. 

▪ »ΜåεôτÀάäδïοóσèη áαðπÞό ôτïο µèηôτòρéιëκÞό ëκÞόìλðπïο. 

▪ £ΘåεòρáαðπåεÝίáα µåε ðπåεîνéιëκéιìλìλéιîνïοàύøχáα 
ëκïοìλìλàύòρéιáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ »ΜåεôτÀάäδïοóσèη ! Àάµåεóσèη Üή Ûέµµåεóσèη 
åεðπáαæφÜή.  

▪ ¦ΠåεòρÝίïοäδïο÷ς åεðπñώáαóσèη÷ς 3-7 èηµÛέòρåε÷ς. 

▪ ¢Δ∆éιÀάòρëκåεéιáα ³≥ 2 åεâβäδïοµÀάäδåε÷ς. 

▪ ÎΈîνôτïοîνèη äδáαëκòρàύòρòρïοéιáα. 

▪ ¦ΠòρïοóσâβïοìλÜή 2ïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ µåεôτÀά áαðπÞό 
3-4 èηµÛέòρåε÷ς èηðπéιÞόôτåεòρèη. 

▪ ¾ΨèηìλáαæφèηôτÞό ðπòρïοöωôτéιáαÝίïο çγÀάçγçγìλéιïο.  

▪ ªΣùυµðπôτöωµáαôτéιëκÜή õθåεòρáαðπåεÝίáα ëκáαéι áαðπïοøχÜή 
áαðπÞό ôτèηîν åεòρçγáαóσÝίáα çγéιáα ðπåεòρéιïοòρéιóσµÞό ôτèη÷ς 
äδéιáαóσðπïοòρÀά÷ς.

¶ΕðπéιäδèηµéιëκÜή ëκåεòρáαôτïοåεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ 1èη åεðπéιìλïοçγÜή: 

▪ Τοµπραµυκίνη (ðπòρñώôτèη åεðπéιìλïοçγÜή óσåε 
ðπáαéιäδéιÀά)  

▪ Γενταµυκίνη  
▪ Χλωραµφενικόλη (áαðπïοæφåεàύçγåεôτáαéι óσåε 
ðπáαéιäδéιÀά) 

▪ 2èη åεðπéιìλïοçγÜή: 

▪ Κινολόνες (1-2 óσôτ. áαîνÀά 3-6 ñώòρåε÷ς) 

▪ ¸Η õθåεòρáαðπåεÝίáα ôτïοùυìλÀάøχéιóσôτïοîν  
çγéιáα 5-7 ηµέρες. 

▪ ¦ΠòρïοóσïοøχÜή: ºΚÀάõθåε ïοêξåεÝίáα åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα äδåεîν 
åεÝίîνáαéι µéιëκòρïοâβéιáαëκÜή÷ς áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα÷ς.

£Θ¢Δ∆ 31 : °ΑîνôτéιâβéιïοôτéιëκÀά ëκïοìλìλàύòρéιáα
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ ÃΟ æφïοéιôτèηôτÜή÷ς ðπòρÛέðπåεéι îνáα 
áαîνáαæφÛέòρåεéι ôτáα 
äδéιáαæφïοòρïοäδéιáαçγîνöωóσôτéιëκÀά 
ëκòρéιôτÜήòρéιáα áαðπÞό: 

i. ËΥðπÞόóσæφáαçγµáα 
ii. ¶ΕðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 
iii. ªΣëκìλèηòρÝίôτéιäδáα 
iv. ºΚåεòρáαôτÝίôτéιäδáα 
v. ¹ΙòρÝίôτéιäδáα 
vi. ÃΟêξàύ çγìλáαàύëκöωµáα

£Θ¢Δ∆ 32 : ¢Δ∆/¢Δ∆ ëκòρéιôτÜήòρéιáα
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ °ΑéιµïοòρòρáαçγÝίáα µåε 
çγåεöωçγòρáαæφéιëκÜή åεêξÀάðπìλöωóσèη 
ùυðπÞό ôτïοîν åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα. 

▪ °Αîνñώäδùυîνïο. 
▪ ÙΌòρáαóσèη ëκæφ. 

▪ ¹ΙóσôτïοòρéιëκÞό: ÃΟùυäδÛέîν Üή 
ËΥðπÛέòρôτáαóσèη, ¢Δ∆éιáαâβÜήôτèη÷ς.

ËΥðπÞόóσæφáαçγµáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ ¶ΕòρùυõθòρÞόôτèη÷ς ëκáαôτÀά ôτïο óσèηµåεÝίïο 
ôτèη÷ς ðπòρïοóσâβïοìλÜή÷ς. 

▪ ¦ΠÞόîνïο÷ς âβáαõθàύ÷ς, 
åεðπéιäδåεéιîνñώîνåεôτáαéι ëκáαôτÀά ôτèηîν 
ãψèηìλÀάæφèηóσèη ôτèη÷ς âβìλÀάâβèη÷ς. 

▪ ÙΌòρáαóσèη ëκæφ. 

▪ °ΑùυôτïοÀάîνïοóσïο îνÞόóσèηµáα ðπïοùυ 
ðπòρïοóσâβÀάìλìλåεéι ôτïο óσùυîνäδåεôτéιëκÞό 
éιóσôτÞό.

ªΣëκìλèηòρÝίôτéιäδáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ ¦ΠÞόîνïο÷ς ôτáαøχàύ÷ς åεðπéιäδåεéιîνñώîνåεôτáαéι 
ëκáαôτÀά ôτïο âβìλåεæφáαòρéιóσµÞό.  

▪ £ΘÀάµâβïο÷ς/æφöωôτïοæφïοâβÝίáα. 
▪ ¶ΕëκëκòρÝίóσåεéι÷ς ùυðπïοäδèηìλñώîνïοùυîν Ûέìλëκïο÷ς 
ôτïοùυ ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς. 

▪ ¶ΕòρùυõθòρÞόôτèη÷ς åεðπéιæφáαîνåεéιáαëκÜή ëκáαéι 
ðπåεòρéιëκåεòρÀάôτéιïο÷ς Ûέîνåεóσéι÷ς.  

▪ °ΑÝίôτéιáα: ¼ΦáαëκïοÝί åεðπáαæφÜή÷ς, ôτòρáαàύµáα, 
áαîνïοóσïοëκáαôτáαóσôτïοìλÜή.

ºΚåεòρáαôτÝίôτéιäδáα
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▪ ¶ΕòρùυõθòρÞόôτèη÷ς åεðπéιæφáαîνåεéιáαëκÜή, 
ëκùυòρÝίöω÷ς Þόµöω÷ς ðπåεòρéιëκåεòρÀάôτéιïο÷ς 
Ûέîνåεóσéι÷ς.  

▪ ¼ΦöωôτïοæφïοâβÝίáα: ôτïο æφöω÷ς 
ðπòρïοëκáαìλåεÝί µàύóσèη ëκáαéι âβòρáαäδàύ 
ðπÞόîνïο. 

▪ ¶ΕêξöωçγåεîνÜή÷ς Üή åεîνäδïοçγåεîνÜή÷ς 
áαéιôτéιïοìλïοçγÝίáα. 

▪ £ΘÀάµâβïο÷ς/æφöωôτïοæφïοâβÝίáα.

¹ΙòρÝίôτéιäδáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ µΒòρáαäδàύ÷ς ðπÞόîνïο÷ς µåε 
áαëκôτéιîνïοâβïοìλÝίáα óσôτïοîν 
ëκÞόçγøχïο. 

▪ £ΘïοìλÞό÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή÷ς. 
▪ ºΚÞόòρèη óσåε µÛέóσèη 

µùυäδòρÝίáαóσèη. 

▪ £ΘÀάµâβïο÷ς/æφöωôτïοæφïοâβÝίáα.

ÃΟêξàύ ¡Γìλáαàύëκöωµáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

▪ ºΚáαìλïοÜήõθåεéι÷ς/åεëκæφùυìλéιóσôτéιëκïοÝί 
▪ ¦Πôτåεòρàύçγéιïο 
ôτòρéιçγöωîνéιëκÜή åεðπéιëκÀάìλùυãψèη ôτïοùυ 
òρéιîνéιëκïοàύ ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς áαðπÞό 
åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα. 

▪ ªΣôτåεÀάôτéιïο 
ìλåεùυëκïοëκÝίôτòρéιîνåε÷ς åεîνáαðπïοõθÛέóσåεéι÷ς óσôτïοîν 
åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα óσåε µéιëκòρÜή áαðπÞόóσôτáαóσèη  
áαðπÞό ôτïο óσëκìλèηòρïοëκåεòρáαôτïοåεéιäδéιëκÞό 
Þόòρéιïο. 

▪ ¢Δ∆/¢Δ∆ áαðπÞό óσðπÝίìλïοùυ÷ς, õθèηìλñώµáαôτáα ëκáαéι 
ëκáαëκïοÜήõθåεéι÷ς (åεëκ ðπìλáαëκöωäδñώîν 
ëκùυôτôτÀάòρöωîν, µåεìλÀάîνöωµáα).

£Θ¢Δ∆ 33 : ÙΌçγëκïοéι åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτáα



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 4ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

1. http://emedicine.medscape.com/article/797874-overview 
ÍΆòρõθòρïο ôτïοùυ Medscape çγéιáα ôτéι÷ς áαéιôτÝίåε÷ς ëκáαéι ôτèηîν áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη ôτèη÷ς ïοêξåεÝίáα÷ς 
åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 

2. http://emedicine.medscape.com/article/1191730-overview  
µΒáαëκôτèηòρéιáαëκÜή åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 

3. http://emedicine.medscape.com/article/1191370-overview  
¹ΙïοçγåεîνÜή÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 

4. http://emedicine.medscape.com/article/1191467-overview  
°ΑìλìλåεòρçγéιëκÜή åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 

5. http://webeye.ophth.uiowa.edu/eyeforum/cases/68-Adult-Chlamydial-
Conjunctivitis-Red-Eyes-Chronic.htm  
¶ΕðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα áαðπÞό øχìλáαµàύäδéιáα

http://emedicine.medscape.com/article/797874-overview
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 4ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

6. http://www.aafp.org/afp/2010/0115/p137.html  
¢Δ∆éιáαæφïοòρéιëκÜή äδéιÀάçγîνöωóσèη åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 

7. http://emedicine.medscape.com/article/1192190-overview  
ÁΝåεïοçγîνéιëκÜή åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα 

8. http://www.aoa.org/documents/CPG-11.pdf 
Guidelines çγéιáα ôτèηîν áαîνôτéιµåεôτñώðπéιóσèη äδéιáαæφÞόòρöωîν åεéιäδñώîν åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 

9. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2776793/ 
Evidence based õθåεòρáαðπåεÝίáα ìλïοéιµñώäδïοùυ÷ς åεðπéιðπåεæφùυëκÝίôτéιäδáα÷ς 

10.http://emedicine.medscape.com/article/1192527-overview  
ÍΆòρõθòρïο ôτïοùυ Medscape çγéιáα ôτïο ðπôτåεòρàύçγéιïο
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¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς

Copyright °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο ¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς,  
¢Δ∆èηµèηôτòρÀάëκïο÷ς ªΣôτáαàύòρïο÷ς. "ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα. ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 28-33". 
ÎΈëκäδïοóσèη: 1.0. £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη 2015. ¢Δ∆éιáαõθÛέóσéιµïο áαðπÞό ôτèη äδéιëκôτùυáαëκÜή 
äδéιåεàύõθùυîνóσèη:  http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php 

http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php
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£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς

ÆΤïο ðπáαòρÞόîν ùυìλéιëκÞό äδéιáαôτÝίõθåεôτáαéι µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς ôτèη÷ς Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς Creative 
Commons °ΑîνáαæφïοòρÀά - ¦ΠáαòρÞόµïοéιáα ¢Δ∆éιáαîνïοµÜή [1] Üή µåεôτáαçγåεîνÛέóσôτåεòρèη, ¢Δ∆éιåεõθîνÜή÷ς 
ÎΈëκäδïοóσèη. ¶Εêξáαéιòρïοàύîνôτáαéι ôτáα áαùυôτïοôτåεìλÜή Ûέòρçγáα ôτòρÝίôτöωîν ðπ.øχ. æφöωôτïοçγòρáαæφÝίåε÷ς, 
äδéιáαçγòρÀάµµáαôτáα ëκ.ìλ.ðπ., ôτáα ïοðπïοÝίáα åεµðπåεòρéιÛέøχïοîνôτáαéι óσåε áαùυôτÞό ëκáαéι ôτáα ïοðπïοÝίáα 
áαîνáαæφÛέòρïοîνôτáαéι µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς øχòρÜήóσèη÷ς ôτïοùυ÷ς óσôτïο "ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς 
ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν".   

ÃΟ äδéιëκáαéιïοàύøχïο÷ς µðπïοòρåεÝί îνáα ðπáαòρÛέøχåεéι óσôτïοîν áαäδåεéιïοäδÞόøχïο êξåεøχöωòρéιóσôτÜή Àάäδåεéιáα îνáα 

øχòρèηóσéιµïοðπïοéιåεÝί ôτïο Ûέòρçγïο çγéιáα åεµðπïοòρéιëκÜή øχòρÜήóσèη, åεæφÞόóσïοîν áαùυôτÞό ôτïοùυ úζèηôτèηõθåεÝί.                

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/ 
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