
ΑΡΙΣΟΣΕΛΕΙΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ 

ΘΕΑΛΟΝΙΚΗ 

ΑΝΟΙΚΣΑ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ 

Ενότητα 1: Θ Κινθτιρια Δφναμθ πίςω από τθ Μάκθςθ 

 
 

Γιϊργοσ Κ. Ηαρίφθσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 

Παράγοντεσ υμμετοχήσ Ενηλίκων ςτην Εκπαίδευςη: 
Ζητήματα Κινητοποίηςησ και Πρόςβαςησ ςε 

Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ Δραςτηριότητεσ 



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ 
Δραςτθριότθτεσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 
2 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε 
άδειεσ χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που 
υπόκειται ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ 
άδεια χριςθσ αναφζρεται ρθτϊσ.  

Άδειεσ Χρήςησ 
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια 
του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο 
Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του 
εκπαιδευτικοφ υλικοφ.  

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και 
ςυγχρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ πόρουσ. 

 

Χρηματοδότηςη 
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Εννοιολογικι οριοκζτθςθ ςτο πλαίςιο τθσ 
εκπαίδευςθσ ενθλίκων 

Α. Πρόςβαςη, κινητρότητα, 
ςυμμετοχή και μη‐ςυμμετοχή 
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Μαθηςιακζσ ανάγκεσ και κίνητρο ςυμμετοχήσ, 
ενίςχυςη/υποβιβαςμόσ του κινήτρου ςυμμετοχήσ και ο 

ρόλοσ του εκπαιδευτή 
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Ο ρόλοσ τθσ «δφναμθσ» ι του κινιτρου που βρίςκεται πίςω από τθ 
ςυμμετοχι των ενθλίκων ςτθν εκπαίδευςθ, αλλά και θ ςφνδεςθ 
του με τθ μάκθςθ εν γζνει, αποτελεί για όςουσ αςχολοφνται τόςο 
κεωρθτικά όςο και ερευνθτικά, αλλά και πρακτικά με το πεδίο 
μελζτθσ που αφορά ςτθν εκπαίδευςθ των ενθλίκων, το 
μεγαλφτερο ίςωσ κεφάλαιο ςτθν κατανόθςθ τόςο των ενδογενϊν 
όςο και των εξωγενϊν «μθχανιςμϊν» που κακορίηουν το 
λειτουργικό πλαίςιο μζςα ςτο οποίο ζνασ ενιλικοσ ενεργοποιείται, 
για να πετφχει τθν ικανοποίθςθ των μακθςιακϊν του αναγκϊν, 
μζςα από ςυνειδθτά οργανωμζνεσ εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ 
τυπικοφ, μθ τυπικοφ ι και άτυπου χαρακτιρα.  
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Ο όροσ κίνθτρο ςτθν περίπτωςθ αυτι φυςικά δεν 
ςυνδζεται άμεςα με τον όρο ανάγκθ αλλά οφτε και με τον 
όρο μάκθςθ ενθλίκων εν γζνει. Εάν τον απομονϊςουμε 
και τον οριοκετιςουμε μζςα ςτο πλαίςιο τθσ 
ψυχολογικισ του κατά κφριο λόγο ερμθνείασ –εφόςον 
ςυνδζεται άμεςα με τθν ενεργοποίθςθ τθσ ςυμπεριφοράσ 
ενόσ οργανιςμοφ για να πετφχει τθν ικανοποίθςθ 
διαφόρων αναγκϊν του– κα μποροφςαμε να τον 
ερμθνεφςουμε ωσ τθν «κινθτιρια δφναμθ» που ωκεί 
όλουσ τουσ ηωντανοφσ οργανιςμοφσ να πετφχουν ζνα 
ςτόχο.  
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Πρόκειται δθλαδι για τθν ζμφυτθ δυνατότθτα που 
διακζτει κάκε οργανιςμόσ να κινθτοποιείται, να 
αντιδρά, γενικά να ςυμπεριφζρεται όταν δζχεται ζνα 
εςωτερικό ι εξωτερικό (από το περιβάλλον) 
ερζκιςμα. Το ερζκιςμα προκαλεί τθ δθμιουργία μιασ 
ανάγκθσ που μετατρζπεται (ανάλογα με τθν εμπειρία, 
τισ ικανότθτεσ αλλά και τισ προςδοκίεσ του ατόμου) 
ςε ςφλλθψθ και διαμόρφωςθ ενόσ ςτόχου. Το άτομο 
κζτει το ςτόχο αυτό ςτον εαυτό του και επιδιϊκει να 
τον επιτφχει.  

 

Η ΚΙΝΗΣΗΡΙΑ ΔΤΝΑΜΗ ΠΙΩ ΑΠΟ ΣΗ ΜΑΘΗΗ (3/8)  



Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ 
Δραςτθριότθτεσ 

Τμιμα Φιλοςοφίασ και Παιδαγωγικισ 
9 

Ο ρόλοσ τθσ «κινθτιριασ δφναμθσ» τελειϊνει 
τθ ςτιγμι που θ ςυμπεριφορά του ατόμου 
προςανατολίηεται προσ αυτό το ςτόχο και 
μετατρζπεται ςε μζςο για τθν 
πραγματοποίθςι του. Με άλλα λόγια το 
κίνθτρο, είναι μια ψυχικι διαδικαςία που 
δθμιουργεί ι οδθγεί ςε μια οριςμζνθ 
ςυμπεριφορά ι τροποποιεί τθν υπάρχουςα 
ςυμπεριφορά.  
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Εάν τϊρα επιχειριςουμε να ςυνδζςουμε τον 
όρο κίνθτρο με τον όρο μάκθςθ ενθλίκων κα 
μποροφςαμε να ποφμε πωσ κίνθτρο για 
μάκθςθ είναι ζνασ ςυνδυαςμόσ εςωτερικισ και 
εξωτερικισ παρακίνθςθσ.  
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Τα άτομα διατθροφν εςωτερικά κίνθτρα, όταν 
θ μάκθςθ και θ επίτευξθ τθσ είναι αυτόσ κακ’ 
αυτόσ ο ςτόχοσ. Το κίνθτρο για μάκθςθ είναι 
μια εγγενισ τάςθ των ανκρϊπων που 
μεγεκφνεται και προάγεται από ποιοτικζσ 
υποςτθρικτικζσ διαπροςωπικζσ ςχζςεισ και 
ευκαιρίεσ για προςωπικι επιλογι και 
υπευκυνότθτα όςον αφορά ςτθ μάκθςθ.  
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Με τον όρο κίνθτρο για μάκθςθ επομζνωσ κα 
εννοοφμε τθ διαδικαςία εκείνθ θ οποία μπορεί 
να οδθγιςει ζνα ενιλικο κατά βάςθ άτομο να 
ικανοποιιςει ςυνειδθτά και υπεφκυνα μία 
πολφ ςυγκεκριμζνθ μακθςιακι ανάγκθ του. 
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ημείωμα Αναφοράσ 

Copyright Αριςτοτζλειο Πανεπιςτιμιο Θεςςαλονίκθσ, Γιϊργοσ Κ. Ηαρίφθσ. 
«Παράγοντεσ Συμμετοχισ Ενθλίκων ςτθν Εκπαίδευςθ: Ηθτιματα Κινθτοποίθςθσ 
και Πρόςβαςθσ ςε Οργανωμζνεσ Εκπαιδευτικζσ Δραςτθριότθτεσ. Ενότθτα 1: Θ 
Κινθτιρια Δφναμθ πίςω από τθ Μάκθςθ». Ζκδοςθ: 1.0. Θεςςαλονίκθ 2015. 
Διακζςιμο από τθ δικτυακι διεφκυνςθ:  
http://opencourses.auth.gr/eclass_courses. 
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Το παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative 
Commons Αναφορά - Παρόμοια Διανομι *1+ ι μεταγενζςτερθ, Διεκνισ 
Ζκδοςθ. Εξαιροφνται τα αυτοτελι ζργα τρίτων π.χ. φωτογραφίεσ, 
διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία εμπεριζχονται ςε αυτό και τα οποία 
αναφζρονται μαηί με τουσ όρουσ χριςθσ τουσ ςτο «Σθμείωμα Χριςθσ Ζργων 
Τρίτων».   

 

 

Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να 

χρθςιμοποιεί το ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του ηθτθκεί.                
 

 

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/  

ημείωμα Αδειοδότηςησ 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Οποιαδιποτε αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα πρζπει 
να ςυμπεριλαμβάνει: 

 το Σθμείωμα Αναφοράσ 

 το Σθμείωμα Αδειοδότθςθσ 

 τθ διλωςθ Διατιρθςθσ Σθμειωμάτων 

 το Σθμείωμα Χριςθσ Ζργων Τρίτων (εφόςον υπάρχει) 

μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 

 

Διατήρηςη ημειωμάτων 


