
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία

¶ΕîνÞόôτèηôτáα 8èη 
ºΚåεæφÀάìλáαéιïο 8ïο - ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 60-64

▪ £ΘèηìλÜή - ïοðπôτéιëκÞό îνåεàύòρïο 

▪ ÃΟðπôτéιëκÜή ïοäδÞό÷ς - æφìλïοéιÞό÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

£Θ¢Δ∆ 60: ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς  
ÃΟðπéιóσõθïοâβïοìλâβéιëκÜή îνåεùυòρÝίôτéιäδáα 

£Θ¢Δ∆ 61: °ΑôτòρïοæφÝίáα ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ  
¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή ëκïοÝίìλáαîνóσèη õθèηìλÜή÷ς  
¡ΓìλáαùυëκöωµáαôτéιëκïοÝί ëκïοÝίìλáαîνóσèη õθèηìλÜή÷ς 

£Θ¢Δ∆ 62: ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς 

£Θ¢Δ∆ 63: ÃΟðπôτéιëκÜή ïοäδÞό÷ς  
ÃΟòρéιúζÞόîνôτéιáα vs ºΚÀάõθåεôτèη ¸ΗµéιáαîνïοãψÝίáα 

£Θ¢Δ∆ 64: ªΣëκïοôτñώµáαôτáα - ¶ΕîνôτïοðπéιóσµÞό÷ς âβìλÀάâβèη÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 60 : ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς

▪ °Α¹ΙÆΤ¹Ι°Α 

I. °Αàύêξèηóσèη åεîνäδïοëκòρÀάîνéιáα÷ς ðπÝίåεóσèη÷ς 

II. ¼ΦìλåεçγµïοîνÜή ïοðπôτ. îνåεàύòρïοùυ 

III. ¹ΙóσøχáαéιµÝίáα ïοðπôτ. îνåεàύòρïοùυ 

▪ ªΣðπáαîνéιÞόôτåεòρáα ìλïοéιµñώäδåεéι÷ς - 
µåεôτáαìλïοéιµñώäδåεéι÷ς æφìλåεçγµïοîνÛέ÷ς 
ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 60 : ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς

¹ΙªΣÌΧ°Α¹Ι»Μ¹ΙºΚÃΟ

• ÃΟæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε éιóσøχáαéιµÝίáα ôτöωîν 
ôτòρéιøχïοåεéιäδñώîν 

• ¶ΕðπÝίðπåεäδïο 

• ÍΆóσðπòρïο 

• ¼ΦìλïοçγïοåεéιäδåεÝί÷ς áαéιµïοòρòρáαçγÝίåε÷ς ëκïοîνôτÀά 
óσôτáα áαóσáαæφÜή Þόòρéιáα ôτèη÷ς õθèηìλÜή÷ς

¶ΕºΚ ªΣÆΤ°ΑªΣ¶Ε¿ΩΩªΣ

• ÃΟæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε áαàύêξèηóσèη ôτèη÷ς 
åεîνäδïοëκòρÀάîνéιáα÷ς ðπÝίåεóσèη÷ς 

• ¦ΠòρïοðπåεôτÜή÷ς 

• ËΥðπåεòρáαéιµéιëκÜή 

• ªΣùυµæφïοòρèηµÛέîνåε÷ς æφìλÛέâβåε÷ς ëκáαéι 
áαéιµïοòρòρáαçγÝίåε÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 60 : ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς

• ¶ΕôτåεòρÞόðπìλåεùυòρïο 

• ÃΟÃΟ ! ðπïοìλàύ åεìλáαôτôτöωµÛέîνèη 

• ÃΟòρéιúζÞόîνôτéιáα èηµéιáαîνïοãψÝίáα 

• »ΜåεôτÀά 1 µÜήîνáα ! áαôτòρïοæφéιëκÜή, 
ìλåεùυëκÜή ëκáαéι áαîνÀάçγçγåεéιáα õθèηìλÜή

• °ΑµæφïοôτåεòρÞόðπìλåεùυòρïο 

• ÃΟÃΟ ! åεðπÝί µáαëκòρÞόîν ëκáαìλÜή  

• MÛέøχòρéι îνáα åεðπÛέìλõθåεéι áαôτòρïοæφÝίáα ôτïοùυ 
ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ áαðπÞό ôτèηîν ðπÝίåεóσèη

¹ΙªΣÌΧ°Α¹Ι»Μ¹ΙºΚÃΟ ¶ΕºΚ ªΣÆΤ°ΑªΣ¶Ε¿ΩΩªΣ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 60 : ÃΟðπéιóσõθïοâβïοìλâβéιëκÜή îνåεùυòρÝίôτéιäδáα

▪ ¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή ïοðπôτéιëκÜή õθèηìλÜή. 
▪ ¶ΕìλáαôτôτöωµÛέîνèη ÃΟÃΟ. 

▪ µΒàύõθéιïο Àάìλçγïο÷ς åεðπéιäδåεéιîνïοàύµåεîνïο µåε 
ïοæφõθ. ëκéιîνÜήóσåεéι÷ς. 

▪ ªΣôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα MS. 

▪ ¦ΠïοìλìλáαðπìλÛέ÷ς ðπòρïοóσâβïοìλÛέ÷ς ! 
°ΑôτòρïοæφÝίáα õθèηìλÜή÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 61 : °ΑôτòρïοæφÝίáα ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ

▪ ÌΧìλöωµÜή Ûέöω÷ς ìλåεùυëκÜή. 

▪ ÌΧöωòρÝί÷ς ôτòρéιøχïοåεéιäδÜή. 

▪ ¶ΕðπÝίðπåεäδèη. 

▪ »Μåε óσáαæφÜή Þόòρéιáα. 

▪ °ΑÝίôτéιïο ! ºΚÀάõθåε áαôτòρïοæφéιëκÜή, éιóσøχáαéιµéιëκÜή Üή óσùυµðπéιåεóσôτéιëκÜή  
âβìλÀάâβèη áαðπÞό ôτáα çγáαçγçγìλéιáαëκÀά ëκàύôτôτáαòρáα öω÷ς ôτïο Ûέêξöω  
çγïοîνáαôτñώäδåε÷ς óσñώµáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 61 : ¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή ëκïοÝίìλáαîνóσèη õθèηìλÜή÷ς

▪ ºΚåεîνôτòρéιëκÞό âβïοõθòρÝίïο. 

▪ »ΜðπïοòρåεÝί îνáα æφõθÀάîνåεéι öω÷ς ôτïο 
èηõθµïοåεéιäδÛέ÷ς ðπÛέôτáαìλïο ôτïοùυ 
óσëκìλèηòρïοàύ, ïοðπÞόôτåε ìλåεùυëκÀάúζåεéι. 

▪ ¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή ðπáαòρáαìλìλáαçγÜή. 

▪ ¢Δ∆åεîν µåεôτáαâβÀάìλìλåεôτáαéι ëκáαôτÀά ôτèη 
äδéιÀάòρëκåεéιáα ôτèη÷ς úζöωÜή÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 61 : ¡ΓìλáαùυëκöωµáαôτéιëκïοÝί ëκïοÝίìλáαîνóσèη õθèηìλÜή÷ς

▪ ¤ΛÞόçγöω øχòρÞόîνéιáα÷ς ðπòρïοïοäδåεùυôτéιëκÜή÷ς 
áαôτòρïοæφÝίáα÷ς ôτöωîν ïοðπôτéιëκñώîν éιîνñώîν 
ðπïοùυ óσùυòρòρÛέïοùυîν óσôτèη õθèηìλÜή. 

  
▪ °Αîνñώµáαìλïο óσøχÜήµáα µåε 
åεçγëκïοìλðπñώóσåεéι÷ς. 

▪ ºΚùυòρÝίöω÷ς ëκòρïοôτáαæφéιëκÀά. 

▪ ÄΡéιîνéιëκÜή ðπáαòρåεëκôτÞόðπéιóσèη áαçγçγåεÝίöωîν 
ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 62 : ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς

▪ ¸Η ôτáαøχàύôτèηôτáα åεçγëκáαôτÀάóσôτáαóσèη÷ς ôτèη÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγéιëκÜή÷ς 
Ûέëκðπôτöωóσèη÷ς ôτèη÷ς Þόòρáαóσèη÷ς åεÝίîνáαéι:  

• µΒòρáαäδåεÝίáα ëκáαéι ðπòρïοïοäδåεùυôτéιëκÜή çγéιáα ôτïο 
γλαύκωµα µåε ôτèηîν äδéιáαôτÜήòρèηóσèη ôτèη÷ς 
ëκåεîνôτòρéιëκÜή÷ς Þόòρáαóσèη÷ς ëκáαéι ôτïοêξïοåεéιäδÜή 
óσëκïοôτñώµáαôτáα. 

• ÆΤáαøχåεÝίáα Ûέöω÷ς áαëκáαòρéιáαÝίáα çγéιáα ôτèηîν ¹ΙóσøχáαéιµéιëκÜή 
Οπτική Νευροπάθεια (¹ΙÃΟÁΝ) µåε 
åεêξáαæφÀάîνéιóσèη ëκÀάõθåε µåεôτòρÜήóσéιµèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς 
ïοêξàύôτèηôτáα÷ς Üή ïοòρéιúζÞόîνôτéιáα èηµéιáαîνïοãψÝίáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 63 : ÃΟðπôτéιëκÜή ïοäδÞό÷ς

• °ΑµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή÷ς. 
• ÃΟðπôτéιëκÞό îνåεàύòρïο.

• ÌΧÝίáαóσµáα. 
• ÃΟðπôτéιëκÜή ôτáαéιîνÝίáα.

• ÎΈêξöω çγïοîνáαôτñώäδåε÷ς óσñώµáα. 
• ÃΟðπôτ. áαëκôτéιîνïοâβïοìλÝίáα. 
• ÃΟðπôτéιëκÞό÷ς æφìλïοéιÞό÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

£Θ¢Δ∆ 63 : ÃΟòρéιúζÞόîνôτéιáα vs ºΚÀάõθåεôτèη ¸ΗµéιáαîνïοãψÝίáα

• ÃΟÄΡ¹Ι·ΖÃΟÁΝÆΤ¹Ι°Α ¸Η»Μ¹Ι°ΑÁΝÃΟ¾Ψ¹Ι°Α 
ðπ.øχ. áαçγçγåεéιáαëκÛέ÷ς âβìλÀάâβåε÷ς 
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδïοàύ÷ς - ïοðπôτ.õθèηìλÜή÷ς.

• ºΚ°Α£Θ¶ΕÆΤ¸Η ¸Η»Μ¹Ι°ΑÁΝÃΟ¾Ψ¹Ι°Α 
ðπ.øχ. åεîνäδïοëκòρÀάîνéιïο÷ς Þόçγëκïο÷ς - °Α¶Ε¶Ε.

¶ΕîνäδïοâβïοìλâβéιëκÛέ÷ς âβìλÀάâβåε÷ς µΒìλÀάâβåε÷ς ÃΟÁΝ µåεôτÀά ôτïο øχÝίáαóσµáα
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£Θ¢Δ∆ 64 : ªΣëκïοôτñώµáαôτáα - ¶ΕîνôτïοðπéιóσµÞό÷ς âβìλÀάâβèη÷ς
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¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 8ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

1. http://www.patient.co.uk/doctor/Optic-Disc-Swelling-(including-
Papilloedema).htm 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÞό÷ς ïοäδèηçγÞό÷ς çγéιáα ôτïο ïοÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς 

2. http://www.atlasophthalmology.com/atlas/folder.jsf?
node=1151&locale=en 
ªΣùυìλìλïοçγÜή ðπïοìλìλñώîν æφöωôτïοçγòρáαæφéιñώîν ïοéιäδÜήµáαôτïο÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς 

3. http://emedicine.medscape.com/article/1217204-overview  
ÍΆòρõθòρïο ôτïοùυ Medscape åεðπÝί ôτïοùυ ïοéιäδÜήµáαôτïο÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς 

4. http://emedicine.medscape.com/article/1217760-overview 
°ΑôτòρïοæφÝίáα ôτïοùυ ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ 

5. http://www.uptodate.com/contents/optic-neuritis-pathophysiology-
clinical-features-and-diagnosis 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÀά óσôτïοéιøχåεÝίáα çγéιáα ôτèηîν ïοðπôτéιëκÜή îνåεùυòρÝίôτéιäδáα
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¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÛέ÷ς ¦ΠáαòρáαðπïοµðπÛέ÷ς 8ïοùυ ºΚåεæφáαìλáαÝίïοùυ

6. http://content.lib.utah.edu/utils/getfile/collection/EHSL-NOVEL/id/1950/
filename/1855.pdf 
ÃΟÝίäδèηµáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς õθèηìλÜή÷ς 

7. http://neuroscience.uth.tmc.edu/s2/chapter15.html 
°ΑîνáαìλùυôτéιëκÀά óσôτïοéιøχåεÝίáα çγéιáα ôτèηîν ïοðπôτéιëκÜή ïοäδÞό 

8. http://www.sumanasinc.com/webcontent/animations/content/
visualpathways.html 
¢Δ∆éιáαäδòρáαóσôτéιëκÜή åεæφáαòρµïοçγÜή çγéιáα ôτèηîν ëκáαôτáαîνÞόèηóσèη ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοäδïοàύ ëκáαéι ôτèη÷ς 
ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς áαùυôτÜή÷ς 

9. http://www.ssc.education.ed.ac.uk/courses/vi&multi/vnov072i.html 
ºΚáαôτáαîνïοñώîνôτáα÷ς ôτáα áαîνõθòρñώðπéιîνáα ïοðπôτéιëκÀά ðπåεäδÝίáα 

10. http://flylib.com/books/en/3.283.1.15/1/  
ªΣëκïοôτñώµáαôτáα áαðπÞό âβìλÀάâβåε÷ς ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοäδïοàύ
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ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς

Copyright °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο ¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς,  
¢Δ∆èηµèηôτòρÀάëκïο÷ς ªΣôτáαàύòρïο÷ς. "ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα. ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς 60-64". 
ÎΈëκäδïοóσèη: 1.0. £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη 2015. ¢Δ∆éιáαõθÛέóσéιµïο áαðπÞό ôτèη äδéιëκôτùυáαëκÜή 
äδéιåεàύõθùυîνóσèη:  http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php 

http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php
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ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς

ÆΤïο ðπáαòρÞόîν ùυìλéιëκÞό äδéιáαôτÝίõθåεôτáαéι µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς ôτèη÷ς Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς Creative 
Commons °ΑîνáαæφïοòρÀά - ¦ΠáαòρÞόµïοéιáα ¢Δ∆éιáαîνïοµÜή [1] Üή µåεôτáαçγåεîνÛέóσôτåεòρèη, ¢Δ∆éιåεõθîνÜή÷ς 
ÎΈëκäδïοóσèη. ¶Εêξáαéιòρïοàύîνôτáαéι ôτáα áαùυôτïοôτåεìλÜή Ûέòρçγáα ôτòρÝίôτöωîν ðπ.øχ. æφöωôτïοçγòρáαæφÝίåε÷ς, 
äδéιáαçγòρÀάµµáαôτáα ëκ.ìλ.ðπ., ôτáα ïοðπïοÝίáα åεµðπåεòρéιÛέøχïοîνôτáαéι óσåε áαùυôτÞό ëκáαéι ôτáα ïοðπïοÝίáα 
áαîνáαæφÛέòρïοîνôτáαéι µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς øχòρÜήóσèη÷ς ôτïοùυ÷ς óσôτïο "ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς 
ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν".   

ÃΟ äδéιëκáαéιïοàύøχïο÷ς µðπïοòρåεÝί îνáα ðπáαòρÛέøχåεéι óσôτïοîν áαäδåεéιïοäδÞόøχïο êξåεøχöωòρéιóσôτÜή Àάäδåεéιáα îνáα 

øχòρèηóσéιµïοðπïοéιåεÝί ôτïο Ûέòρçγïο çγéιáα åεµðπïοòρéιëκÜή øχòρÜήóσèη, åεæφÞόóσïοîν áαùυôτÞό ôτïοùυ úζèηôτèηõθåεÝί.                

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/ 
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¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν

• ÃΟðπïοéιáαäδÜήðπïοôτåε áαîνáαðπáαòρáαçγöωçγÜή Üή äδéιáαóσëκåεùυÜή ôτïοùυ ùυìλéιëκïοàύ õθáα 
ðπòρÛέðπåεéι îνáα óσùυµðπåεòρéιìλáαµâβÀάîνåεéι: 
– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς 

– ôτèη äδÜήìλöωóσèη ¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη÷ς ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν (åεæφÞόóσïοîν ùυðπÀάòρøχåεéι) 

      µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς óσùυîνïοäδåεùυÞόµåεîνïοùυ÷ς ùυðπåεòρóσùυîνäδÛέóσµïοùυ÷ς.
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ÆΤÛέìλïο÷ς åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÜή åεðπéιµÛέìλåεéιáα: Αργύριος Τζαµάλης, MD, PhD, MA, FEBO 

¶ΕðπåεêξåεòρçγáαóσÝίáα äδéιáαæφáαîνåεéιñώîν: Τσιάντου Ελένη 
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