
°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

Οφθαλµολογία
¶ΕîνÞόôτèηôτáα 11èη 

30 ¢Δ∆éιáαçγîνöωóσôτéιëκÛέ÷ς & 5 £ΘåεòρáαðπåεùυôτéιëκÛέ÷ς 
¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς çγéιáα ôτïοîν ¡ΓåεîνéιëκÞό ¹ΙáαôτòρÞό

ªΣ.°Α. ¢Δ∆èηµèηôτòρÀάëκïο÷ς  
¹Ι. ÆΤóσéιîνÞόðπïοùυìλïο÷ς, ÌΧ. ªΣùυµåεöωîνÝίäδèη÷ς,  ÁΝ. ÌΧáαìλâβáαôτúζÜή÷ς, °Α. »ΜáαôτáαùυôτóσÜή 

¶ΕêξåεôτáαúζÞόµåεîνèη: T. »ΜáαîνïοùυóσáαòρÝίäδïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÍΆäδåεéιåε÷ς ÌΧòρÜήóσèη÷ς

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε Àάäδåεéιåε÷ς øχòρÜήóσèη÷ς 
Creative Commons.  

• ¡Γéιáα åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό, Þόðπöω÷ς åεéιëκÞόîνåε÷ς, ðπïοùυ ùυðπÞόëκåεéιôτáαéι óσåε 
Àάìλìλïοùυ ôτàύðπïοùυ Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς, èη Àάäδåεéιáα øχòρÜήóσèη÷ς áαîνáαæφÛέòρåεôτáαéι 
òρèηôτñώ÷ς. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÌΧòρèηµáαôτïοäδÞόôτèηóσèη

• ÆΤïο ðπáαòρÞόîν åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκÞό ùυìλéιëκÞό Ûέøχåεéι áαîνáαðπôτùυøχõθåεÝί óσôτáα ðπìλáαÝίóσéιáα ôτïοùυ 
åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ Ûέòρçγïοùυ ôτïοùυ äδéιäδÀάóσëκïοîνôτáα. 

• ÆΤïο Ûέòρçγïο "°ΑîνïοéιëκôτÀά °ΑëκáαäδèηµáαûϊëκÀά »ΜáαõθÜήµáαôτáα óσôτïο °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς" Ûέøχåεéι øχòρèηµáαôτïοäδïοôτÜήóσåεéι µÞόîνïο ôτèη 
áαîνáαäδéιáαµÞόòρæφöωóσèη ôτïοùυ åεëκðπáαéιäδåεùυôτéιëκïοàύ ùυìλéιëκïοàύ.  

• ÆΤïο Ûέòρçγïο ùυìλïοðπïοéιåεÝίôτáαéι óσôτïο ðπìλáαÝίóσéιïο ôτïοùυ ¶Εðπéιøχåεéιòρèηóσéιáαëκïοàύ ¦ΠòρïοçγòρÀάµµáαôτïο÷ς 
"¶ΕëκðπáαÝίäδåεùυóσèη ëκáαéι ¢Δ∆éιáα µΒÝίïοùυ »ΜÀάõθèηóσèη" ëκáαéι óσùυçγøχòρèηµáαôτïοäδïοôτåεÝίôτáαéι áαðπÞό ôτèηîν 
¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÜή ÎΈîνöωóσèη (¶ΕùυòρöωðπáαûϊëκÞό ºΚïοéιîνöωîνéιëκÞό ÆΤáαµåεÝίïο) ëκáαéι áαðπÞό åεõθîνéιëκïοàύ÷ς 
ðπÞόòρïοùυ÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

 °ΑðπáαòρáαÝίôτèηôτïο÷ς åεêξïοðπìλéιóσµÞό÷ς éιáαôτòρïοàύ 

¢Δ∆ 1. ¦Πáαòρïοàύóσáα îνÞόóσïο÷ς - ¶ΕðπéιóσëκÞόðπèηóσèη 

¢Δ∆ 2. ¶ΕðπéιóσëκÞόðπèηóσèη µåε äδéιÀάøχùυôτïο æφöωôτéιóσµÞό 

¢Δ∆ 3.  ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς 

¢Δ∆ 4.  »ΜÛέôτòρèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς 

¢Δ∆ 5.  ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκñώîν áαîνöωµáαìλéιñώîν & äδéιáαôτáαòρáαøχñώîν ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς 

¢Δ∆ 6.  ºΚáαôτáαîνÞόèηóσèη óσëκïοôτöωµÀάôτöωîν 

¢Δ∆ 7.  ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ëκåεîνôτòρéιëκïοàύ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ 

¢Δ∆ 8.  ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ðπåεòρéιæφåεòρéιëκïοàύ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ 

¢Δ∆ 9.  £ΘÛέóσèη âβïοìλâβñώîν óσôτïοîν ëκÞόçγøχïο 

¢Δ∆ 10. ¦ΠáαòρáαìλìλèηìλÝίáα ïοæφõθáαìλµñώîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

¢Δ∆ 11. ¶ΕôτåεòρÞόðπìλåεùυòρèη ëκÀάìλùυãψèη - áαðπïοëκÀάìλùυãψèη 

¢Δ∆ 11áα. ¶ΕðπáαìλìλÀάóσóσïοùυóσáα ëκÀάìλùυãψèη 

¢Δ∆ 11âβ. ºΚùυòρÝίáαòρøχïο÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς 

¢Δ∆ 12. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς âβìλåεµµáαôτéιëκñώîν õθÛέóσåεöωîν 

¢Δ∆ 12áα. µΒïοìλâβïοëκéιîνèηôτéιëκïοÝί µàύåε÷ς - îνåεàύòρáα ¢Δ∆.ÃΟ. 

¢Δ∆ 13. ¢Δ∆éιÀάµåεôτòρïο÷ς ëκÞόòρèη÷ς - °ΑîνéιóσïοëκïοòρÝίáα 

¢Δ∆ 14. °ΑîνôτáαîνáαëκìλáαóσôτéιëκÀά ôτèη÷ς ëκÞόòρèη÷ς 

¢Δ∆ 14áα. ¢Δ∆ïοëκéιµáαóσÝίáα åεëκëκòρåεµïοåεéιäδïοàύ÷ς æφöωôτéιóσµïοàύ 

¢Δ∆ 15. £ΘÛέóσèη - ëκÝίîνèηóσèη ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν 

¢Δ∆ 16. ¶Εàύòρïο÷ς µåεóσïοâβìλåεæφÀάòρéιáα÷ς óσøχéιóσµÜή÷ς 

¢Δ∆ 17. ÍΆîνïοéιçγµáα óσøχéιóσµÜή÷ς øχöωòρÝί÷ς âβÝίáα óσôτïο âβïοìλâβÞό



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

¢Δ∆ 18-19. ¶ΕëκôτòρïοðπÜή ëκÀάôτöω & Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ 
¢Δ∆ 20. ¾ΨèηìλÀάæφèηóσèη âβìλåεæφÀάòρöωîν 
¢Δ∆ 21. »ΜÛέôτòρèηóσèη Ûέëκëκòρéιóσèη÷ς äδáαëκòρàύöωîν 
¢Δ∆ 21áα. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ëκÀάôτöω äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ óσèηµåεÝίïοùυ 
¢Δ∆ 21âβ. ¢Δ∆éιáαâβáαôτÞόôτèη÷ς äδáαëκòρùυûϊëκÜή÷ς óσùυóσëκåεùυÜή÷ς 
¢Δ∆ 21çγ. ÎΈëκõθìλéιãψèη äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ áαóσëκïοàύ 
¢Δ∆ 22-23. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή 
¢Δ∆ 24. ¶ΕùυáαéιóσõθèηóσÝίáα ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς 
¢Δ∆ 25. ¶ΕîνäδïοæφõθÀάìλµéιáα ðπÝίåεóσèη 
¢Δ∆ 26. ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη µåε ðπìλÀάçγéιïο æφöωôτéιóσµÞό äδéιáαæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς, âβÀάõθïοùυ÷ς 

ðπòρïοóσõθÝίïοùυ õθáαìλÀάµïοùυ, äδéιáαæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκòρùυóσôτáαìλìλïοåεéιäδïοàύ÷ς æφáαëκïοàύ 
¢Δ∆ 27. ºΚïοòρéιëκÜή áαîνôτáαàύçγåεéιáα. ¼ΦöωôτéιóσµÞό÷ς ëκáαéι ïοµïοáαêξïοîνéιëκÜή ðπáαòρáαôτÜήòρèηóσèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¦ΠåεòρéιåεøχÞόµåεîνáα åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

¢Δ∆ 28. ºΚïοòρéιëκÜή áαîνôτáαàύçγåεéιáα/ðπìλÀάçγéιïο÷ς æφöωôτéιóσµÞό÷ς 

¢Δ∆ 29. ÍΆµåεóσèη ïοæφõθáαìλµïοóσëκÞόðπèηóσèη °Α.ÃΟ. 

¢Δ∆ 30áα. ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγéιëκÜή åεêξÛέôτáαóσèη îνåεïοçγîνñώîν 

¢Δ∆ 30âβ. ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγéιëκÜή åεêξÛέôτáαóσèη âβòρåεæφñώîν 

¢Δ∆ 30çγ. ¶ΕêξÛέôτáαóσèη µéιëκòρñώîν ðπáαéιäδéιñώîν 

¢Δ∆ 30äδ. ¶ΕêξÛέôτáαóσèη ðπáαéιäδéιñώîν óσøχïοìλéιëκÜή÷ς èηìλéιëκÝίáα÷ς 

¢Δ∆ 31. ºΚïοìλìλàύòρéιáα & áαìλïοéιæφÛέ÷ς 

¢Δ∆ 32. ¶ΕðπÝίäδåεóσèη ïοæφõθáαìλµïοàύ 

¢Δ∆ 33. °ΑðπïοµÀάëκòρùυîνóσèη êξÛέîνöωîν óσöωµÀάôτöωîν 

¢Δ∆ 34. ¦Πìλàύóσèη ëκïοìλðπöωµÀάôτöωîν åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτïο÷ς  

¢Δ∆ 35. ªΣùυòρòρáαæφÜή ôτòρáαàύµáαôτïο÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

°ΑðπáαòρáαÝίôτèηôτïο÷ς åεêξïοðπìλéιóσµÞό÷ς éιáαôτòρïοàύ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 1. ¦Πáαòρïοàύóσáα îνÞόóσïο÷ς - ¶ΕðπéιóσëκÞόðπèηóσèη

• ÆΤÛέøχîνèη ìλÜήãψèη÷ς éιóσôτïοòρéιëκïοàύ ïοäδèηçγåεÝί ðπïοìλàύ ëκïοîνôτÀά óσôτèη 
äδéιÀάçγîνöωóσèη, Þόóσïο óσåε ëκáαµÝίáα åεéιäδéιëκÞόôτèηôτáα. 

• ¦Πìλïοàύóσéιáα óσáαæφÜή÷ς óσùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα. 
• ¶Εàύëκïοìλèη åεëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς. 
• ªΣèηµåεéιïοìλïοçγÝίáα ïοòρáαôτÜή ëκáαôτÀά ôτèηîν åεðπéιóσëκÞόðπèηóσèη çγéιáα ðπïοìλìλÛέ÷ς 
ðπáαõθÜήóσåεéι÷ς ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ ëκáαéι ôτöωîν åεêξáαòρôτèηµÀάôτöωîν ôτïοùυ.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ÃΟéι 5 ìλÞόçγïοéι åεðπÝίóσëκåεãψèη÷ς 

• ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς  
▪ äδéιáαëκòρéιôτéιëκÜή÷ς éιëκáαîνÞόôτèηôτáα÷ς çγéιáα µáαëκòρéιÀά / ëκïοîνôτÀά. 
▪ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ. 
▪ áαîνôτÝίìλèηãψèη÷ς øχòρöωµÀάôτöωîν ëκáαéι áαîνôτéιõθÛέóσåεöωîν.  
▪ äδéιÞόæφõθáαìλµèη÷ς Þόòρáαóσèη÷ς. 
▪ áαðπÞό åεîνäδïοðπôτéιëκÀά æφáαéιîνÞόµåεîνáα. 

• ¦ΠÞόîνïο÷ς, ïοêξàύ÷ς-åεðπéιæφáαîνåεéιáαëκÞό÷ς Üή âβòρáαäδàύ÷ς-óσðπìλáαçγøχîνéιëκÞό÷ς. 
• ¶ΕòρåεõθéιóσµÞό÷ς, æφìλåεçγµïοîνÜή ïοæφõθáαìλµïοàύ ëκáαéι åεêξáαòρôτèηµÀάôτöωîν. 
• ¦ΠáαòρåεëκëκìλÝίóσåεéι÷ς áαðπÞό ôτèη óσùυîνÜήõθèη-æφùυóσéιïοìλïοçγéιëκÜή åεµæφÀάîνéιóσèη 
ôτïοùυ ïοòρçγÀάîνïοùυ ôτèη÷ς Þόòρáαóσèη÷ς. 

• ÆΤòρáαùυµáαôτéιóσµÞό÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς

• °Αðπñώìλåεéιáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς (áαéιæφîνÝίäδéιáα).  

▪ ¢Δ∆åεîν âβìλÛέðπöω åεëκåεÝί ðπïοùυ õθÛέìλöω, âβìλÛέðπöω äδÝίðπìλáα ôτïοùυ:  
µΒìλÀάâβèη öωøχòρÀά÷ς ëκèηìλÝίäδáα÷ς. 

▪ ¢Δ∆åεîν âβìλÛέðπöω ôτèηîν åεéιëκÞόîνáα áαðπÞό ôτèη µÛέóσèη ëκáαéι ðπÀάîνöω Üή áαðπÞό ôτèη 
µÛέóσèη ëκáαéι ëκÀάôτöω: °ΑçγçγåεéιáαëκÜή áαðπÞόæφòρáαêξèη áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή Üή 
õθèηìλÜή÷ς ôτïοùυ ïοðπôτéιëκïοàύ îνåεàύòρïοùυ. 

▪ »Μáαàύòρèη ëκïοùυòρôτÝίîνáα Ûέòρøχåεôτáαéι ðπòρïοïοäδåεùυôτéιëκÀά áαðπÞό ôτáα ðπìλÀάçγéιáα ðπòρïο÷ς 
ôτïο ëκÛέîνôτòρïο: °ΑðπïοëκÞόìλìλèηóσèη áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδïοàύ÷ς. 

▪ »Μáαàύòρïο óσàύîνîνåεæφïο áαéιöωòρåεÝίôτáαéι µðπòρïοóσôτÀά µïοùυ: ¶ΕîνäδïοüϋáαìλïοåεéιäδéιëκÜή 
áαéιµïοòρòρáαçγÝίáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς

• °Αðπñώìλåεéιáα ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς (ðπòρïοïοäδåεùυôτéιëκÜή). 
▪ ¢Δ∆åεîν âβìλÛέðπöω áαðπÞό µáαëκòρéιÀά Þόðπöω÷ς Ûέâβìλåεðπáα,  
ëκïοîνôτÀά âβìλÛέðπöω: ºΚáαôτáαòρòρÀάëκôτèη÷ς. 

▪ £ΘÀάµâβïοùυ÷ς.  
▪ µΒìλÛέðπöω µÛέóσáα óσåε ïοµÝίøχìλèη:  
      êξáαæφîνéιëκÀά                 óσôτáαäδéιáαëκÀά 

       òρáαçγïοåεéιäδÝίôτéιäδáα     ëκáαôτáαòρòρÀάëκôτèη÷ς   

 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÜή ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς

▪ »ΜåεôτáαµïοòρæφïοãψÝίáα 
 ÃΟéι åεùυõθåεÝίåε÷ς çγòρáαµµÛέ÷ς Ûέçγéιîνáαîν ëκáαµðπàύìλåε÷ς Üή ôτåεõθìλáαóσµÛέîνåε÷ς:  
 ïοÝίäδèηµáα Üή òρÝίëκîνöωóσèη öωøχòρÀά÷ς ëκèηìλÝίäδáα÷ς. 
▪ ¶ΕîνäδïοðπôτéιëκÀά æφáαéιîνÞόµåεîνáα ëκáαéι õθåεôτéιëκÀά óσëκïοôτñώµáαôτáα  
 µΒìλÛέðπöω µùυçγÀάëκéιáα îνáα áαéιöωòρïοàύîνôτáαéι: áαðπïοëκÞόìλìλèηóσèη ùυáαìλïοåεéιäδïοàύ÷ς 
 µΒìλÛέðπöω áαóσôτòρáαðπÛέ÷ς Üή ìλÀάµãψåεéι÷ς: Ûέìλêξèη ùυáαìλïοåεéιäδïοàύ÷ς óσôτïοîν  
áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδÜή. 
▪ ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκñώîν áαîνöωµáαìλéιñώîν  
 ¢Δ∆åεîν âβìλÛέðπöω µáαëκòρéιÀά: µùυöωðπÝίáα, ëκïοùυòρÀάúζïοµáαéι óσôτïο äδéιÀάâβáαóσµáα  
 ëκáαéι ëκáαôτÀά ôτèηîν ôτèηìλåεõθÛέáαóσèη: ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα. 
▪ ªΣùυµðπôτöωµáαôτïοìλïοçγÝίáα äδéιáαôτáαòρáαøχñώîν ôτèη÷ς ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς 
 ¢Δ∆åεîν âβìλÛέðπöω ëκïοîνôτÀά: ðπòρåεóσâβùυöωðπÝίáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 2. ¶ΕðπéιóσëκÞόðπèηóσèη µåε äδéιÀάøχùυôτïο æφöωôτéιóσµÞό

• ¢Δ∆ùυóσðπìλáαóσÝίåε÷ς, áαóσùυµµåεôτòρÝίåε÷ς. 

• °ΑîνôτéιóσôτáαõθµéιóσôτéιëκÛέ÷ς õθÛέóσåεéι÷ς ëκåεæφáαìλÜή÷ς. 
• ÙΌãψèη âβìλåεæφÀάòρöωîν - åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ. 

• ¢Δ∆éιáαôτáαòρáαøχÛέ÷ς õθÛέóσèη÷ς - ëκÝίîνèηóσèη÷ς âβìλåεæφÀάòρöωîν. 

• ªΣôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς, åεîνÞόæφõθáαìλµïο÷ς, åεêξÞόæφõθáαìλµïο÷ς. 
• ºΚÞόëκëκéιîνïο µÀάôτéι, "âβáαòρàύ" âβìλÛέæφáαòρïο. 
• °ΑîνéιóσïοëκïοòρÝίáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 3. ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς

• µåε 1.0 äδéιáαëκòρÝίîνåεéι ìλåεðπôτïοµÛέòρåεéιåε÷ς ðπïοìλàύ µáαëκòρéιÀά, âβåεìλïοîνéιÀάúζåεéι 
ëκìλöωóσôτÜή.  

• µåε 0.7 ïοäδèηçγÀά áαóσæφáαìλñώ÷ς öω÷ς åεðπáαçγçγåεìλµáαôτÝίáα÷ς (ëκáαîνåεÝί÷ς äδåεîν 
øχòρåεéιÀάúζåεôτáαéι ðπåεòρéιóσóσÞόôτåεòρèη ïοðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα).  

• µåε 0.5 ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί µåε ôτáα ðπÞόäδéιáα áαóσæφáαìλñώ÷ς, áαîνáαçγîνöωòρÝίúζåεéι 
çγîνöωóσôτïοàύ÷ς óσôτïο äδòρÞόµïο ëκáαéι ôτïο ìλåεöωæφïοòρåεÝίïο ðπòρéιîν æφôτÀάóσåεéι óσôτèη 
óσôτÀάóσèη, µáαçγåεéιòρåεàύåεéι, êξùυòρÝίúζåεôτáαéι, âβÀάúζåεéι ôτïο ëκìλåεéιäδÝί óσôτèηîν 
ëκìλåεéιäδáαòρéιÀά, äδéιáαâβÀάúζåεéι ùυðπÞόôτéιôτìλïοùυ÷ς óσôτèηîν ôτèηìλåεÞόòρáαóσèη ëκáαéι 
äδéιáαâβÀάúζåεéι åεæφèηµåεòρÝίäδáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 3. ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς

• µåε 0.4 Ýίóσöω÷ς îνáαéι, Ýίóσöω÷ς Þόøχéι, ôτáα ðπáαòρáαðπÀάîνöω 

• µåε 0.2 âβçγáαÝίîνåεéι çγéιáα ãψñώîνéιáα óσôτèη çγåεéιôτïοîνéιÀά ôτïοùυ,  
úζåεéι óσåε ðπåεòρéιïοòρéιóσµÛέîνïο ëκàύëκìλïο, äδåεîν äδéιáαâβÀάúζåεéι  

• µåε 0.1 ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί óσåε Àάçγîνöωóσôτïο ëκìλåεéιóσôτÞό øχñώòρïο  

• µåε 0.05 ëκùυëκìλïοæφïοòρåεÝί óσôτïο óσðπÝίôτéι ôτïοùυ  

• ÙΌìλáα ôτáα ðπáαòρáαðπÀάîνöω µåε æφùυóσéιïοìλïοçγéιëκÞό ïοðπôτéιëκÞό ðπåεäδÝίïο ëκáαéι 
åεðπáαòρëκåεÝί÷ς óσùυîνõθÜήëκåε÷ς æφöωôτéιóσµïοàύ !



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 4. »ΜÛέôτòρèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς

• ¦ΠÝίîνáαëκåε÷ς ïοðπôτïοôτàύðπöωîν. 
• ¢Δ∆éιáαæφïοòρÀά áαîνÀάµåεóσáα óσôτèη äδéιÀάëκòρéιóσèη óσùυµâβÞόìλöωîν ôτöωîν 
ïοðπôτïοôτàύðπöωîν ëκáαéι óσôτèηîν ôτòρÛέøχïοùυóσáα áαîνÀάçγîνöωóσèη 
ëκåεéιµÛέîνöωîν.  

• °ΑîνôτÝίóσôτòρïοæφèη óσøχÛέóσèη áαðπÞόóσôτáαóσèη÷ς / µåεçγÛέõθùυîνóσèη÷ς, 
ëκáαéι µåεçγÛέõθùυîνóσèη÷ς / åεàύòρïοùυ÷ς ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ.  

• ¢Δ∆éιáαõθìλáαóσôτéιëκÛέ÷ς áαîνöωµáαìλÝίåε÷ς ëκáαéι åεìλÀάôτôτöωóσèη ôτèη÷ς 
ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς ôτèη÷ς äδéιÀάõθìλáαóσèη÷ς äδéιáαµïοòρæφñώîνïοùυîν 
ôτèηîν ïοðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα øχöωòρÝί÷ς äδéιÞόòρõθöωóσèη.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 5. ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη äδéιáαõθìλáαóσôτéιëκñώîν áαîνöωµáαìλéιñώîν & 
äδéιáαôτáαòρáαøχñώîν ðπòρïοóσáαòρµïοçγÜή÷ς

• ¹ΙóσôτïοòρéιëκÞό µùυöωðπÝίáα÷ς.  
• ¹ΙóσôτïοòρéιëκÞό ëκïοðπéιöωðπÝίáα÷ς (ùυðπåεòρµåεôτòρöωðπÝίáα).  
• ¹ΙóσôτïοòρéιëκÞό ðπòρåεóσâβùυöωðπÝίáα÷ς. 
• ºΚïοîνôτéιîνÜή äδéιÞόòρõθöωóσèη: ôτïο áαìλçγåεâβòρéιëκÞό Àάõθòρïοéιóσµáα ôτèη÷ς 
äδéιÞόòρõθöωóσèη÷ς çγéιáα µáαëκòρéιÀά ëκáαéι ôτèη÷ς ðπòρÞόóσõθåεôτèη÷ς äδéιÞόòρõθöωóσèη÷ς çγéιáα 
ôτèηîν ðπòρåεóσâβùυöωðπÝίáα, áαîνÀάìλïοçγáα µåε ôτèηîν èηìλéιëκÝίáα. 

• ÎΈìλåεçγøχïο÷ς çγùυáαìλéιñώîν çγéιáα µáαëκòρéιÀά ëκáαéι ëκïοîνôτÀά. 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 6. ºΚáαôτáαîνÞόèηóσèη óσëκïοôτöωµÀάôτöωîν

• £ΘåεôτéιëκÀά óσëκïοôτñώµáαôτáα åεÝίîνáαéι ôτáα åεµðπÞόäδéιáα ðπïοùυ âβìλÛέðπåεéι ïο 
áαóσõθåεîνÜή÷ς óσôτïο ïοðπôτéιëκÞό ôτïοùυ ðπåεäδÝίïο, áαòρîνèηôτéιëκÀά ïοéι ðπåεòρéιïοøχÛέ÷ς ðπïοùυ 
ìλåεÝίðπïοùυîν áαðπÞό ôτïο ïοðπôτéιëκÞό ðπåεäδÝίïο.  

• ÆΤáα ðπòρñώôτáα ïοæφåεÝίìλïοîνôτáαéι óσåε ðπáαòρåεµðπÞόäδéιóσèη ôτèη÷ς ìλåεéιôτïοùυòρçγÝίáα÷ς 
ôτöωîν æφöωôτïοüϋðπïοäδïοøχÛέöωîν,  

 ôτáα äδåεàύôτåεòρáα óσåε âβìλÀάâβèη ôτèη÷ς ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοäδïοàύ áαðπÞό ôτáα çγáαçγçγìλéιáαëκÀά 
ëκàύôτôτáαòρáα ôτïοùυ áαµæφéιâβìλèηóσôτòρïοåεéιäδïοàύ÷ς öω÷ς ôτïοîν ïοðπôτéιëκÞό æφìλïοéιÞό.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 7. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ëκåεîνôτòρéιëκïοàύ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 8. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ðπåεòρéιæφåεòρéιëκïοàύ ïοðπôτéιëκïοàύ ðπåεäδÝίïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 9. £ΘÛέóσèη âβïοìλâβñώîν óσôτïοîν ëκÞόçγøχïο



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 10. ¦ΠáαòρáαìλìλèηìλÝίáα ïοæφõθáαìλµñώîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 11. ¶ΕôτåεòρÞόðπìλåεùυòρèη ëκÀάìλùυãψèη - áαðπïοëκÀάìλùυãψèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 11áα. ¶ΕðπáαìλìλÀάóσóσïοùυóσáα ëκÀάìλùυãψèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 11âβ. ºΚùυòρÝίáαòρøχïο÷ς ïοæφõθáαìλµÞό÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 12. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς âβìλåεµµáαôτéιëκñώîν õθÛέóσåεöωîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 12. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς âβìλåεµµáαôτéιëκñώîν õθÛέóσåεöωîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 12áα. µΒïοìλâβïοëκéιîνèηôτéιëκïοÝί µàύåε÷ς - îνåεàύòρáα ¢Δ∆.ÃΟ.

        ºΚòρïοôτáαæφéιëκÀά     ÄΡéιîνéιëκÀά 
     ÍΆîνöω ïοòρõθÞό÷ς (¹Ι¹Ι¹Ι)        ºΚÀάôτöω ìλïοêξÞό÷ς (¹Ι¹Ι¹Ι) 

     ÎΈêξöω ïοòρõθÞό÷ς (VI)            O           ÎΈóσöω ïοòρõθÞό÷ς (¹Ι¹Ι¹Ι) 

    ºΚÀάôτöω ïοòρõθÞό÷ς (¹Ι¹Ι¹Ι)                         ÍΆîνöω ìλïοêξÞό÷ς (IV)



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 13. ¢Δ∆éιÀάµåεôτòρïο÷ς ëκÞόòρèη÷ς - °ΑîνéιóσïοëκïοòρÝίáα

• ÆΤïο åεàύòρïο÷ς ôτöωîν ëκïοòρñώîν åεêξáαòρôτÀάôτáαéι áαðπÞό ôτéι÷ς óσùυîνõθÜήëκåε÷ς æφöωôτéιóσµïοàύ 
ëκáαéι åεÝίîνáαéι Ýίóσïο. 

• ÙΌôτáαîν äδåεîν åεÝίîνáαéι Ýίóσïο,  
ôτÝίõθåεôτáαéι ôτïο åεòρñώôτèηµáα: 

¦Πïοéιïο µÀάôτéι ðπÀάóσøχåεéι;  
¶ΕëκåεÝίîνïο µåε ôτèη µåεçγÀάìλèη Üή ôτïο Àάìλìλïο µåε ôτèη µéιëκòρÜή ëκÞόòρèη;



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 13. ¢Δ∆éιÀάµåεôτòρïο÷ς ëκÞόòρèη÷ς - °ΑîνéιóσïοëκïοòρÝίáα

• °ΑîνéιóσïοëκïοòρÝίáα ïοæφåεÝίìλåεôτáαéι óσåε äδéιáαôτáαòρáαøχÜή: 
▪ ôτèη÷ς ðπáαòρáαóσùυµðπáαõθèηôτéιëκÜή÷ς îνåεàύòρöωóσèη÷ς ôτïοùυ óσæφéιçγëκôτÜήòρáα. 
▪ ôτèη÷ς óσùυµðπáαõθèηôτéιëκÜή÷ς îνåεàύòρöωóσèη÷ς ôτïοùυ äδéιáαóσôτïοìλÛέáα ôτèη÷ς 
ëκÞόòρèη÷ς. 

• ÙΌôτáαîν èη äδéιáαæφïοòρÀά áαùυêξÀάîνåεôτáαéι:  
▪ óσôτïο óσëκïοôτÀάäδéι ðπÀάóσøχåεéι ôτïο óσùυµðπáαõθèηôτéιëκÞό. 
▪ óσôτïο æφöω÷ς ôτïο (æφ)áαòρáαóσùυµðπáαõθèηôτéιëκÞό.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 14. °ΑîνôτáαîνáαëκìλáαóσôτéιëκÀά ôτèη÷ς ëκÞόòρèη÷ς

• ÍΆµåεóσïο: ôτïοùυ æφöωôτéιúζÞόµåεîνïοùυ ïοæφõθáαìλµïοàύ. 

• ÎΈµµåεóσïο: ôτïοùυ Àάìλìλïοùυ. 

• ºΚåεîνôτòρïοµÞόìλïο÷ς: èη ïοðπôτéιëκÜή ïοäδÞό÷ς. 
• ¼ΦùυçγÞόëκåεîνôτòρïο÷ς: ôτïο ëκïοéιîνÞό ëκéιîνèηôτéιëκÞό îν., æφïοòρÛέáα÷ς ôτöωîν 
ðπáαòρáαóσùυµðπáαõθèηôτéιëκñώîν éιîνñώîν. 

• ÆΤùυæφìλÞό÷ς ¢Δ∆.ÃΟ. æφöωôτÝίúζåεôτáαéι: µùυäδòρÝίáαóσèη Àάµæφöω. 

• ¼ΦùυóσéιïοìλïοçγéιëκÞό÷ς °Α.ÃΟ. æφöωôτÝίúζåεôτáαéι: µàύóσèη Àάµæφöω.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 14áα. ¢Δ∆ïοëκéιµáαóσÝίáα åεëκëκòρåεµïοåεéιäδïοàύ÷ς æφöωôτéιóσµïοàύ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 15. £ΘÛέóσèη - ëκÝίîνèηóσèη ôτöωîν âβìλåεæφÀάòρöωîν

• ¦Πôτñώóσèη, åεìλëκùυóσµÞό÷ς Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ. 

• ¤ΛáαçγÞόæφõθáαìλµïο÷ς.  
• ¶ΕîνôτòρÞόðπéιïο / åεëκôτòρÞόðπéιïο. 
• ¢Δ∆ùυóσëκáαµãψÝίáα / áαòρçγÞό÷ς Üή åεìλìλéιðπÜή÷ς âβìλåεæφáαòρéιóσµÞό÷ς.  
• ªΣùυøχîνÞό÷ς âβìλåεæφáαòρéιóσµÞό÷ς.  
• "µΒáαòρàύ µÀάôτéι" / "»ΜéιëκòρÞό µÀάôτéι". 

• µΒìλåεæφáαòρÞόóσðπáαóσµïο÷ς, ôτéιëκ.  
• ªΣùυµâβìλÛέæφáαòρïο.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 16. ¶Εàύòρïο÷ς µåεóσïοâβìλåεæφÀάòρéιáα÷ς óσøχéιóσµÜή÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 17. ÍΆîνïοéιçγµáα óσøχéιóσµÜή÷ς øχöωòρÝί÷ς âβÝίáα óσôτïο âβïοìλâβÞό



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 18-19. ¶ΕëκôτòρïοðπÜή ëκÀάôτöω & Àάîνöω âβìλåεæφÀάòρïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 20. ¾ΨèηìλÀάæφèηóσèη âβìλåεæφÀάòρöωîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 21. »ΜÛέôτòρèηóσèη Ûέëκëκòρéιóσèη÷ς äδáαëκòρàύöωîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 21áα. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ëκÀάôτöω äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ óσèηµåεÝίïοùυ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 21âβ. ¢Δ∆éιáαâβáαôτÞόôτèη÷ς äδáαëκòρùυûϊëκÜή÷ς óσùυóσëκåεùυÜή÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 21çγ. ÎΈëκõθìλéιãψèη äδáαëκòρùυûϊëκïοàύ áαóσëκïοàύ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 22. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 23. ÎΈìλåεçγøχïο÷ς åεðπéιæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδÜή



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 24. ¶ΕùυáαéιóσõθèηóσÝίáα ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 25. ¶ΕîνäδïοæφõθÀάìλµéιáα ðπÝίåεóσèη

▪ »Μåε ôτïοùυ÷ς äδàύïο äδåεÝίëκôτåε÷ς ôτöωîν øχåεòρéιñώîν ðπòρïοëκáαìλåεÝίôτáαéι  
èη äδïοëκéιµáαóσÝίáα "ëκìλùυäδáαóσµïοàύ" ôτïοùυ âβïοìλâβïοàύ ëκáαéι 
äδéιáαðπéιóσôτñώîνïοîνôτáαéι óσèηµáαîνôτéιëκÛέ÷ς áαðπïοëκìλÝίóσåεéι÷ς ôτèη÷ς 
åεîνäδïοæφõθÀάìλµéιáα÷ς ðπÝίåεóσèη÷ς µåεôτáαêξàύ ôτöωîν äδàύïο ïοæφõθáαìλµñώîν 
ôτïοùυ åεêξåεôτáαúζÞόµåεîνïοùυ. 

▪ °Αîνéιøχîνåεàύïοîνôτáαéι µÞόîνïο µåεçγÀάìλåε÷ς áαðπïοëκìλÝίóσåεéι÷ς áαðπÞό ôτïο 
æφùυóσéιïοìλïοçγéιëκÞό ôτÞόîνïο, ðπ.øχ. ïοêξàύ çγìλáαàύëκöωµáα.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 26. ¶ΕëκôτÝίµèηóσèη µåε ðπìλÀάçγéιïο æφöωôτéιóσµÞό  
äδéιáαæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς, âβÀάõθïοùυ÷ς ðπòρïοóσõθÝίïοùυ õθáαìλÀάµïοùυ,  

äδéιáαæφÀάîνåεéιáα÷ς ëκòρùυóσôτáαìλìλïοåεéιäδïοàύ÷ς æφáαëκïοàύ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 27. ºΚïοòρéιëκÜή áαîνôτáαàύçγåεéιáα 
¼ΦöωôτéιóσµÞό÷ς ëκáαéι ïοµïοáαêξïοîνéιëκÜή ðπáαòρáαôτÜήòρèηóσèη



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 28. ºΚïοòρéιëκÜή áαîνôτáαàύçγåεéιáα/ðπìλÀάçγéιïο÷ς æφöωôτéιóσµÞό÷ς

Κόρη σε  
πλάγιο φως

Κορική 
Ανταύγεια

Επίπεδο  
βλάβης

»Μáαàύòρèη ÄΡÞόäδéιîνèη ¢Δ∆éιáαæφáαîνÜή õθìλñώîνôτáα µÛέóσáα

»Μáαàύòρèη ¤ΛåεùυëκïοëκÝίôτòρéιîνèη µΒùυõθÞό÷ς ïοæφõθáαìλµïοàύ-óσùυµðπáαçγÜή÷ς âβìλÀάâβèη

»Μáαàύòρèη ¡ΓëκòρéιúζöωðπÜή ËΥáαìλïοåεéιäδÛέ÷ς - µåεòρéιëκÛέ÷ς õθïοìλñώóσåεéι÷ς, åεêξéιäδòρñώµáαôτáα

»Μáαàύòρèη ºΚáαôτáαòρçγèηµÛέîνèη ËΥáαìλïοåεéιäδÛέ÷ς - µáαúζéιëκÀά åεêξéιäδòρñώµáαôτáα - áαÝίµáα

¤ΛåεùυëκÀάúζïοùυóσáα ¤ΛåεùυëκïοëκÝίôτòρéιîνèη µΒùυõθÞό÷ς öω÷ς ðπòρÞόóσõθéιïο ùυáαìλïοåεéιäδÛέ÷ς -óσùυµðπáαçγÜή÷ς âβìλÀάâβèη

¤ΛåεùυëκÀάúζïοùυóσáα ¡ΓëκòρéιúζöωðπÜή ºΚòρùυóσôτáαìλìλïοåεéιäδÜή÷ς æφáαëκÞό÷ς-µåεòρéιëκÛέ÷ς õθïοìλñώóσåεéι÷ς

¤ΛåεùυëκÜή ºΚáαôτáαòρçγèηµÛέîνèη ºΚòρùυóσôτáαìλïοåεéιäδÜή÷ς æφáαëκÞό÷ς-ïοìλéιëκÞό÷ς ëκáαôτáαòρòρÀάëκôτèη÷ς



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 29. ÍΆµåεóσèη ïοæφõθáαìλµïοóσëκÞόðπèηóσèη °Α.ÃΟ.
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 30áα. ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγéιëκÜή åεêξÛέôτáαóσèη îνåεïοçγîνñώîν

• ¡ΓåεîνéιëκÜή åεðπéιóσëκÞόðπèηóσèη: äδéιáαµáαòρôτÝίåε÷ς ðπòρïοóσñώðπïοùυ. 
• °ΑòρôτéιÞόôτèηôτáα âβïοìλâβïοàύ ëκáαéι åεêξáαòρôτèηµÀάôτöωîν ôτïοùυ. 
• ¢Δ∆éιÀάµåεôτòρïο÷ς - óσôτéιìλðπîνÞόôτèηôτáα ôτïοùυ ëκåεòρáαôτïοåεéιäδïοàύ÷ς. 

• °ΑðπïοëκìλåεéιóσµÞό÷ς âβïοùυæφõθÀάìλµïοùυ. 
• ºΚïοòρéιëκÜή áαîνôτáαàύçγåεéιáα.      

• ªΣùυçγçγåεîνÜή÷ς ëκáαôτáαòρòρÀάëκôτèη÷ς, òρåεôτéιîνïοâβìλÀάóσôτöωµáα; 

• ÃΟæφõθáαìλµÝίáα ôτöωîν îνåεïοçγîνñώîν;
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 30âβ. ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγéιëκÜή åεêξÛέôτáαóσèη âβòρåεæφñώîν

 πλην των ανωτέρω:  

• ÎΈìλåεçγøχïο÷ς ðπáαòρáαëκïοìλïοàύõθèηóσèη÷ς áαîνôτéιëκåεéιµÛέîνöωîν. 
• ªΣùυçγçγåεîνÜή÷ς óσôτòρáαâβéιóσµÞό÷ς  
 (óσùυçγëκìλÝίîνöωîν, øχéιáαóσôτÜή ðπòρïοóσÜήìλöωóσèη, îνùυóσôτáαçγµÞό÷ς). 

• °ΑôτòρèηóσÝίáα äδáαëκòρùυûϊëκÜή÷ς óσùυóσëκåεùυÜή÷ς.
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¢Δ∆ 30çγ. ¶ΕêξÛέôτáαóσèη µéιëκòρñώîν ðπáαéιäδéιñώîν

    πλην των ανωτέρω: 
• ¢Δ∆éιÀάëκòρéιóσèη óσôτòρáαâβéιóσµïοàύ áαðπÞό ãψåεùυäδïοóσôτòρáαâβéιóσµÞό.  
• Ο συγκλίνων στραβισµός, µόνον σε πολύ κοντινή 
απόσταση, µπορεί να είναι προσαρµοστικός . 

• ¦ΠáαòρÀάäδïοêξèη óσôτÀάóσèη ëκåεæφáαìλÜή÷ς, òρáαéιâβÞόëκòρáαîνïο, ôτéιëκ. 
• ¦ΠáαòρÀάäδïοêξåε÷ς óσùυîνÜήõθåεéιåε÷ς ðπáαéιäδéιïοàύ ëκáαôτÀά ôτïο ðπáαéιøχîνÝίäδéι,  
ôτèη úζöωçγòρáαæφéιëκÜή, ôτèηîν ôτèηìλåεõθÛέáαóσèη. 

• ØΊóσèη Üή Àάîνéιóσèη ïοðπôτéιëκÜή ïοêξàύôτèηôτáα; (áαµâβìλùυöωðπÝίáα) óσôτáα äδùυïο 
µÀάôτéιáα µåε ðπÝίîνáαëκåε÷ς åεìλÛέçγøχïοùυ ëκïοîνôτéιîνÜή÷ς Þόòρáαóσèη÷ς.



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 30äδ. ¶ΕêξÛέôτáαóσèη ðπáαéιäδéιñώîν óσøχïοìλéιëκÜή÷ς èηìλéιëκÝίáα÷ς

    ðπìλèηîν ôτöωîν áαîνöωôτÛέòρöω: 

• »ΜÛέôτòρèηóσèη ïοðπôτéιëκÜή÷ς ïοêξàύôτèηôτáα÷ς µáαëκòρéιÀά øχöωòρÝί÷ς 
äδéιÞόòρõθöωóσèη. 

• ¦ΠòρÛέðπåεéι îνáα åεÝίîνáαéι 10/10 óσôτáα äδùυïο µÀάôτéιáα. 

ÙΌðπïοôτåε ùυðπÀάòρøχåεéι áαµæφéιâβïοìλÝίáα ! 
ðπáαòρáαðπïοµðπÜή óσåε ÃΟæφõθáαìλµÝίáαôτòρïο.
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¢Δ∆ 31. ºΚïοìλìλàύòρéιáα & áαìλïοéιæφÛέ÷ς

Φάρµακο Εµπορικό 
Σκεύασµα

Δ∆ιαγνωστικά Τροπικαµίδη Tropixal

Αναισθητικά Τετρακαϊνη Tetracaine

Φάρµακο Εµπορικό 
Σκεύασµα

Υποκατάστατα  
δακρύων

Tears Natural 
monodose

Αντιβιοτικά Τοµπραµυκίνη Tobrex

Γενταµυκίνη Garamycin

Χλωραµφενικόλη +  
Σουλφακεταµίδη

Sulfachloramphenicol

Κορτικοστεροειδή Δ∆εξαµεθαζόνη Maxidex

Φλουοροµεθολόνη Flucon

Συνδυασµοί Τοµπραµυκίνη +  
Δ∆εξαµεθαζόνη

Tobradex

Χλωραµφενικόλη + 
Δ∆εξαµεθαζόνη

Dispersadron-C
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ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 32. ¶ΕðπÝίäδåεóσèη ïοæφõθáαìλµïοàύ



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 33. °ΑðπïοµÀάëκòρùυîνóσèη êξÛέîνöωîν óσöωµÀάôτöωîν



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 34. ¦Πìλàύóσèη ëκïοìλðπöωµÀάôτöωîν åεðπéιðπåεæφùυëκÞόôτïο÷ς 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

¢Δ∆ 35. ªΣùυòρòρáαæφÜή ôτòρáαàύµáαôτïο÷ς 



°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
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ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς

Copyright °ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο ¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς,  
¢Δ∆èηµèηôτòρÀάëκïο÷ς ªΣôτáαàύòρïο÷ς. "ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα. 30 ¢Δ∆éιáαçγîνöωóσôτéιëκÛέ÷ς & 5 
£ΘåεòρáαðπåεùυôτéιëκÛέ÷ς ¢Δ∆åεêξéιÞόôτèηôτåε÷ς çγéιáα ôτïοîν ¡ΓåεîνéιëκÞό ¹ΙáαôτòρÞό". 
ÎΈëκäδïοóσèη: 1.0. £ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη 2015. ¢Δ∆éιáαõθÛέóσéιµïο áαðπÞό ôτèη äδéιëκôτùυáαëκÜή 
äδéιåεàύõθùυîνóσèη:  http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php 

http://eclass.auth.gr/courses/OCRS267/index.php


°ΑòρéιóσôτïοôτÛέìλåεéιïο 
¦ΠáαîνåεðπéιóσôτÜήµéιïο 
£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη÷ς

ÃΟæφõθáαìλµïοìλïοçγÝίáα 
ÆΤµÜήµáα ¹ΙáαôτòρéιëκÜή÷ς

ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς

ÆΤïο ðπáαòρÞόîν ùυìλéιëκÞό äδéιáαôτÝίõθåεôτáαéι µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς ôτèη÷ς Àάäδåεéιáα÷ς øχòρÜήóσèη÷ς Creative 
Commons °ΑîνáαæφïοòρÀά - ¦ΠáαòρÞόµïοéιáα ¢Δ∆éιáαîνïοµÜή [1] Üή µåεôτáαçγåεîνÛέóσôτåεòρèη, ¢Δ∆éιåεõθîνÜή÷ς 
ÎΈëκäδïοóσèη. ¶Εêξáαéιòρïοàύîνôτáαéι ôτáα áαùυôτïοôτåεìλÜή Ûέòρçγáα ôτòρÝίôτöωîν ðπ.øχ. æφöωôτïοçγòρáαæφÝίåε÷ς, 
äδéιáαçγòρÀάµµáαôτáα ëκ.ìλ.ðπ., ôτáα ïοðπïοÝίáα åεµðπåεòρéιÛέøχïοîνôτáαéι óσåε áαùυôτÞό ëκáαéι ôτáα ïοðπïοÝίáα 
áαîνáαæφÛέòρïοîνôτáαéι µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς Þόòρïοùυ÷ς øχòρÜήóσèη÷ς ôτïοùυ÷ς óσôτïο "ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς 
ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν".   

ÃΟ äδéιëκáαéιïοàύøχïο÷ς µðπïοòρåεÝί îνáα ðπáαòρÛέøχåεéι óσôτïοîν áαäδåεéιïοäδÞόøχïο êξåεøχöωòρéιóσôτÜή Àάäδåεéιáα îνáα 

øχòρèηóσéιµïοðπïοéιåεÝί ôτïο Ûέòρçγïο çγéιáα åεµðπïοòρéιëκÜή øχòρÜήóσèη, åεæφÞόóσïοîν áαùυôτÞό ôτïοùυ úζèηôτèηõθåεÝί.                

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/ 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν

• ÃΟðπïοéιáαäδÜήðπïοôτåε áαîνáαðπáαòρáαçγöωçγÜή Üή äδéιáαóσëκåεùυÜή ôτïοùυ ùυìλéιëκïοàύ õθáα 
ðπòρÛέðπåεéι îνáα óσùυµðπåεòρéιìλáαµâβÀάîνåεéι: 
– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑîνáαæφïοòρÀά÷ς 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα °ΑäδåεéιïοäδÞόôτèηóσèη÷ς 

– ôτèη äδÜήìλöωóσèη ¢Δ∆éιáαôτÜήòρèηóσèη÷ς ªΣèηµåεéιöωµÀάôτöωîν 

– ôτïο ªΣèηµåεÝίöωµáα ÌΧòρÜήóσèη÷ς ÎΈòρçγöωîν ÆΤòρÝίôτöωîν (åεæφÞόóσïοîν ùυðπÀάòρøχåεéι) 

      µáαúζÝί µåε ôτïοùυ÷ς óσùυîνïοäδåεùυÞόµåεîνïοùυ÷ς ùυðπåεòρóσùυîνäδÛέóσµïοùυ÷ς.



°ΑÄΡ¹ΙªΣÆΤÃΟÆΤ¶Ε¤Λ¶Ε¹ΙÃΟ 
¦Π°ΑÁΝ¶Ε¦Π¹ΙªΣÆΤ¸Η»Μ¹ΙÃΟ 
£Θ¶ΕªΣªΣ°Α¤ΛÃΟÁΝ¹ΙºΚ¸ΗªΣ

°ΑÁΝÃΟ¹ΙºΚÆΤ°Α 
°ΑºΚ°Α¢Δ∆¸Η»Μ°Α«ΪºΚ°Α 
»Μ°Α£Θ¸Η»Μ°ΑÆΤ°Α

ÆΤÛέìλïο÷ς åεîνÞόôτèηôτáα÷ς

¸ΗìλåεëκôτòρïοîνéιëκÜή åεðπéιµÛέìλåεéιáα: Αργύριος Τζαµάλης, MD, PhD, MA, FEBO 

¶ΕðπåεêξåεòρçγáαóσÝίáα äδéιáαæφáαîνåεéιñώîν: Τσιάντου Ελένη 

£ΘåεóσóσáαìλïοîνÝίëκèη, »ΜÀάéιïο÷ς 2015


